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> RESUMEN

El siguiente trabajo desarrollard el proyecto de investigacion titulado “Vinculos entre jovenes con
Discapacidad Intelectual escolarizades en instituciones de Educacion Especial de la Ciudad de
Buenos Aires”. El mismo ha sido presentado en la postulacion a la Beca de Maestria 2023/2025
otorgada por Secretaria de Ciencia y Técnica de la Universidad de Buenos Aires. Se encuentra
enmarcado en el proyecto UBACyT 2020/2024 del Equipo de Investigacion Intercatedras dirigido por
la Dra. Débora T4jer.

El proyecto que se abordara en el presente escrito pretende describir el modo en que se vinculan entre
si jovenes en situacion de discapacidad intelectual (DI) que asisten a espacios de Formacion Integral y
Capacitacion Laboral' pertenecientes a la modalidad Educacion Especial de CABA.

El objeto global consiste en analizar la forma en que los cambios sociales actuales ligados al
crecimiento del movimiento feminista inciden en los vinculos entre jovenes con DI, haciendo hincapié
en el modo en que estas relaciones reproducen o no desigualdades de género.

Resulta sumamente importante destacar que se tomara como fuente de informacion las propias voces

de les jovenes con DI, administrando entrevistas grupales semiestructuradas.

! Los espacios de Formacion Integral y Capacitacion Laboral vienen a reemplazar el nivel “Post Primario”, convirtiéndose en
una propuesta superadora para jovenes y adolescentes con discapacidad con mas de 15 afios (lo cual implica que ya no
pueden continuar en el nivel primario) hasta los 22 afios. Los mismos no se limitan a la curricula del Nivel Secundario sino
que amplian su oferta educativa y formativa con espacios de capacitacion laboral sin dejar de lado cuestiones pedagogicas
centrales.
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> Benealogia del proyecto

Este trabajo desarrollara algunos aspectos nodales del proyecto de investigacion titulado “Vinculos
entre jovenes con Discapacidad Intelectual escolarizades en instituciones de Educacion Especial de la
Ciudad de Buenos Aires”. El mismo ha sido seleccionado para el otorgamiento de una beca de maestria

UBACYyT en el periodo 2023/2025, es decir, que se encuentra en proceso.

El interés por investigar sobre los procesos de socializacion entre jovenes en situacion de discapacidad
intelectual surge a partir de la propia practica profesional docente en Escuelas de Educacion Especial
de la Ciudad de Buenos Aires. En concomitancia, en el afio 2020 comienza el proyecto UBACyT en el
cual se inscribe esta investigacion. El mismo pertenece al Equipo de Investigacion Intercatedras de
“Introduccion a los Estudios de Género” y “Salud Publica - Salud Mental II” de la Facultad de
Psicologia de la UBA dirigido por la Dra. Débora Tajer. Se propone, entre otras cosas, identificar y
analizar los modos actuales de relaciones entre los géneros en adolescentes escolarizades y sus efectos
en su salud integral y su salud mental como asi también las respuestas colectivas y autogestivas que
hayan podido construir les mismes adolescentes ante las problematicas de las conductas abusivas entre
pares y la violencia de género.

Es en la interrelacion de estas dos experiencias, la practica docente y la de investigacion, que surge la
necesidad de trazar lineas de indagacion que permitan problematizar la socializacion de jovenes que
poseen discapacidad intelectual y que, a su vez, asisten a Escuelas de Educacion Especial dentro del
Plan Educativo de Formacion Integral y Capacitacion Laboral. Estos espacios vienen a reemplazar el
antiguo nivel “Post Primario”, convirtiéndose en una propuesta superadora para jovenes con
discapacidad con mas de 15 afios (lo cual implica que ya no pueden continuar en el nivel primario).
Los mismos no se limitan a la curricula del Nivel Secundario sino que amplian su oferta educativa y
formativa con espacios de capacitacion laboral sin dejar de lado cuestiones pedagogicas centrales.

Se trata de un espacio para jovenes que ya han culminado su educacion primaria tanto en instituciones
de Educacion Comun como Especial, pero que por sus caracteristicas no es aconsejable que continien

sus trayectorias educativas en una escuela de nivel secundario.
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> Las discapacidades en los tiempos que corren

El interés y la demanda por el estudio de las necesidades de personas en situacion de discapacidad se
ha ido incrementando en los tltimos afos. Segin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2017),
las personas con discapacidad representaban en el afio 2017 el 15% de la poblacion mundial, lo que
arroja una cantidad aproximada de entre ciento diez y ciento noventa millones de personas.
Actualmente, la OMS (2023) brinda nuevos datos sobre esta cifra la cual se eleva a mil trescientas
millones de personas en todo el mundo. En nuestro pais, seglin la Agencia Nacional de Discapacidad
(2023), en julio de 2023 el Registro Nacional de las Personas con Discapacidad contabilizé mas de un
millén y medio de personas con Certificado Unico de Discapacidad (CUD). Esto implica un porcentaje
a nivel nacional del 3,46%. A su vez, quienes poseen certificacion por una discapacidad intelectual
componen un 10.3% de la poblacion con CUD (Agencia Nacional de Discapacidad, 2023).

En lo referido a la legislacion argentina, tomaremos como punto de inflexion el afio 2006,
produciéndose transformaciones sustanciales en materia de politica educativa cristalizadas en la
sancion de la Ley de Educacion Nacional.

Durante la década de los afios ‘90 la reforma educativa estuvo orientada a abordar la problematica de
la calidad educativa. Con la sancion de la Ley Federal de Educacion (LFE) en el afio 1993 se produce
una primacia de las politicas asistenciales en el sector publico, desarrollandose programas
compensatorios para los grupos mas vulnerables, éstos no estaban destinados a abordar las
desigualdades sino especificamente a enfrentar la pobreza extrema (Feldfeber y Gluz, 2021). En lo que
respecta especificamente a la Educacion Especial en la LFE, la misma se configura como el campo
especifico responsable de atender la diversidad y, por ende, responsable de hacer efectiva la inclusion
de personas con discapacidad al sistema educativo.

En el afio 2006, con la sancion de la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 (LEN), las politicas
educativas modifican sustancialmente su perspectiva (Padin, 2013) estableciendo que la Educacion
Especial se encargara especificamente de la atencion educativa de estudiantes con discapacidad.
Siendo todos los niveles y modalidades de ensefianza responsables de garantizar la efectiva inclusion y
respeto de las caracteristicas de cada estudiante.

De esta manera, a partir de la LEN, el Estado asume la responsabilidad de garantizar las condiciones
para la extension de la obligatoriedad escolar desde el Nivel Inicial hasta el Nivel Secundario;

estableciéndose la modalidad de Educacion Especial de manera transversal hacia todos los niveles
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educativos, encargada de garantizar el derecho a la educacion de los nifios, nifias y jovenes con
discapacidad.

En linea con estas transformaciones, en el afio 2008 Argentina adhiere y firma la Convencion
Internacional de los Derechos de las Personas con Discapacidad dandole fuerza de ley en el mismo afio
(Ley N° 26.378). La misma incita a recopilar y difundir estadisticas que permitan la formulacion y
aplicacion de politicas que promuevan y protejan los derechos de las personas con discapacidad. De
esta manera, la Educacion Especial se ubica como un campo de saberes singular (Infante, 2010;
Jacobo, 2012) con sus propias caracteristicas; las investigaciones que en este se desarrollan tienen una
gran impronta en los procesos de inclusion. Sin embargo, a pesar que desde la legislacion internacional
se pretende garantizar la igualdad de acceso y cumplimiento de derechos, la sociedad perpetta la

discriminacion al ofrecer recursos inaccesibles para esta comunidad (Aranda et al., 2022).

> Estado actual de los estudios en torno a la Discapacidad Intelectual

Al rastrear investigaciones existentes dentro del campo de la discapacidad encontramos una
caracteristica metodoldgica particular. Pilar Cobenas (2018) describe un tipo de investigacion creada
por Mike Oliver denominada “investigacion emancipadora”, la cual asume que los estudios enfocados
en personas con discapacidad resultan alienantes para ese colectivo dado que hay una escasa cantidad
de investigaciones en las que la fuente de informacion sea la propia persona con discapacidad (PcD).
Por el contrario, en la mayoria de los estudios, los puntos de vista de las PcD han sido subordinados a
la voz y los intereses de otras personas. En este sentido, hemos podido comprobar que la mayoria de
los articulos encontrados que han obtenido sus resultados a partir de entrevistas a profesionales de la
salud y la educacion y/o con familiares de personas con discapacidad han sido publicados hace mas de
5 afios. Por el contrario, en los articulos e investigaciones mas actuales hay mayor presencia de la voz
de las PcD.

A su vez en los antecedentes de la presente investigacion se hacen evidentes vacancias en torno a tres
cuestiones especificas. En primer lugar, dentro de la tematica de la discapacidad, son escasos los
trabajos que se ocupan especificamente de la de indole intelectual (Conoid y Servais, 2008), dejando
vagamente definida la categoria “discapacidad” produciendo como consecuencia una gran
generalizacion. Desde una perspectiva psicoanalitica algunes autores consideran que la discapacidad
produce un doble desvalimiento para las infancias, tanto motor como psiquico (Cantis, 2001)

impactando de manera particular en el desarrollo vincular del nifie con su familia. Blanca Nuifiez
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(2008) desarrolla de manera detallada y profunda los complejos procesos por los que atraviesa una
familia que tiene un miembro con discapacidad. Describe sus necesidades, dilemas, tensiones,
capacidades y recursos como asi también los cambios y transformaciones desde el momento en que
reciben la noticia hasta las diferentes etapas de la vida.

En segundo lugar, exiguas elaboraciones profundizan en la descripcion y el conocimiento particular de
la interseccion de las categorias de Género y Discapacidad Intelectual. Al explorar investigaciones que
abordan la discapacidad (no especificamente la DI) con perspectiva de género encontramos algunos
trabajos a destacar. Desde una perspectiva socio-antropologica, Cobefias (2015) indaga sobre las
visiones de si que poseen mujeres jovenes con discapacidad, analizando la interrelacion entre género y
discapacidad en la escolarizacion de las mismas. A partir de una metodologia cualitativa y el analisis
de sus relatos autobiograficos, la autora registra que estos grupos de mujeres constituyen una de las
poblaciones menos escolarizadas y mas vulneradas en sus derechos. En sus investigaciones ha
quedado evidenciado cémo la vision discapacitante y de inferiorizacion de las jovenes estan vinculadas
a sus experiencias escolares, caracterizadas por sistematicos procesos de exclusion.

En relacion a las desigualdades de género, Aranda et al. (2022) exploran la percepcion de la violencia
de género de las mujeres sordas mexicanas pudiendo identificar factores que vulnerabilizan a esta
poblacion a experimentar relaciones interpersonales negativas generando una sobreproteccion en
entornos familiares, educativos, laborales y sociales. Tal es asi que las mujeres con discapacidad se ven
enfrentadas a una mayor precariedad en el acceso a la salud y educacion a lo largo de sus vidas siendo
su salud sexual y reproductiva una de las areas mas afectadas, donde se observa mayor violencia de
género (Garrido, 2023). Gandolfo, Torres y Moreno (2022) exponen, entre otras tantas cuestiones, la
invisibilizacion de los cuidados que las mujeres o corporalidades feminizadas con discapacidad llevan
a cabo diariamente como otra de las violencias a las que estan expuestas.

En tercer lugar, en lo que respecta al ambito educativo, resultan escasas las indagaciones en torno a
personas en situacion de discapacidad que asisten a Escuelas de Educacion Especial. A nivel nacional
encontramos numerosas publicaciones que desarrollan y analizan politicas publicas, proyectos
educativos y trayectorias escolares vinculadas a la inclusiébn, pero se encuentran escasas
investigaciones dedicadas a la Educacion Especial propiamente dicha (Infante, 2010; Jacobo, 2012;
Barroso, 2017; Gosende, Sanchez y Recabarren, 2021; Callisaya, 2021; Dawidowski, 2023).
Schwamberger (2020), en su tesis de doctorado, explora la escolarizacion de estudiantes con
discapacidad y los procesos de inclusion/exclusion en instituciones de educacion especial de la Region

Metropolitana de Buenos Aires. Analiza internacionalmente las categorias de inclusion y exclusion

FLORENCIA PILANSKI - JUVENTUDES Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL...



VIII JORNADAS NACIONALES u VI LATINOAMERICANAS DE JUBAFILO
INVESTIGADORXS EN FORMACIAN EN EDUCACIAN / IICE Facultad de Filosofia y Letras

educativa con la de discapacidad intelectual y el contexto de las escuelas y barrios en situacion de
pobreza extrema. Ademas, se propone realizar una descripcion detallada de “los modos de hacer
escuela” en la escuela de educacion especial.

En relacion a las propuestas educativas resulta interesante destacar el trabajo realizado por Barrozo,
Schewe y Pereyra (2017) quienes analizan las trayectorias escolares de personas en situaciones de
discapacidad como una posibilidad de acercarnos a los modos en que les jévenes efectivamente
transitan el sistema educativo. Este analisis demuestra que las logicas del sistema escolar resultan
exclusoras siendo necesario un mayor compromiso por parte de los gestores politicos especialmente en
lo que respecta a la distribucion de recursos que permitan implementar una propuesta de educacion
inclusiva posible. La investigacion de Casal (2019) indaga sobre la articulacion de politicas de
inclusion y practicas de ensefianza en la Ciudad de Buenos Aires. La autora evidencia como obstaculos
ciertas practicas tradicionales y sumamente estructuradas en la formacion docente que dificultan, entre
otras cosas, el trabajo en equipo entre colegas que forman parte de diferentes dreas. En contrapunto,
encuentran como facilitadores de la inclusion el trabajo en parejas pedagogicas; concluyendo que la
voluntad de la comunidad educativa y el trabajo en equipo contintian siendo la principal garantia para
que se generen las condiciones necesarias para la inclusion escolar.

Gosende, Sanchez y Recabarren (2021) presentan los resultados de una experiencia realizada durante
el afio 2017 por el departamento de extension de la Universidad de Quilmes. Se llevaron a cabo
talleres de Educacion Sexual Integral en Escuelas de Educacion Especial del mismo municipio donde
acuden jovenes con DI. Les autores valoran dos aspectos del proyecto que titularon “De sexo si se
habla!”. Por un lado, destacan que el dispositivo utilizado fue el mismo que en otras escuelas
secundarias, denominadas “escuelas de nivel o escuelas orientadas”. Si bien fue necesario realizar
algunas modificaciones en el material entregado a les estudiantes, las mismas estaban vinculadas a
adaptaciones de acceso por lo que no generaron mayores dificultades en su desarrollo. Por otro lado,
resaltan la importancia de haber contado con el apoyo de directives, docentes y familias que
demandaron el trabajo de estas tematicas con les jovenes de esta comunidad. Durante los encuentros
les jovenes mostraron una notoria predominancia de los estereotipos tradicionales de género,
especialmente en lo que respecta a las masculinidades. En este sentido, detectaron que la educacion
sexual que se habia impartido en estas escuelas respondia a emergentes que provenian de les
estudiantes, todos relacionados a aspectos genitales, reproductivos y/o vinculados a la masturbacion.
Lo cual va en la misma linea que el andlisis documental realizado en México en 2008 (Eastgate, 2008)

que afirma que frente a los mismos deseos sexuales la unica herramienta que se les da a les jovenes
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con DI para aliviar la tension es la masturbacion. El autor sostiene que es la comunidad la que
obstaculiza que las personas con DI puedan lograr un modo singular de expresarse sexualmente. En la
experiencia realizada en Quilmes, efectivamente se abordaban aspectos de la ESI tomando el interés de
les jovenes aunque no sin resistencia a trabajar tematicas que no sean propuestas por les mismes. Se
torna evidente que tanto equipos de educacién como de salud manifiestan interés por recibir

herramientas sobre las problematicas especificas de la poblacion adolescente en general (Tajer, 2020).

Puntos de partida y recorridos posibles

Segun Tajer et al. (2019) en los ultimos afios se evidencia la produccion de nuevas subjetividades
genéricas. Estas producciones modifican ineludiblemente el modo de relacionarse entre si,
especialmente entre las juventudes. De esta manera, surgen consecuentemente nuevas libertades y
nuevas conflictivas.

Es a partir de estos supuestos que se pretende analizar el modo en que los cambios sociales ligados al
crecimiento del movimiento feminista, que se refleja en la popularidad de debates relativos a la
violencia e inequidad de género y al derecho al aborto legal, seguro y gratuito (Peker 2019, Tajer et al.,
2019), influyen en la socializacién entre jovenes en situacion de discapacidad intelectual. ;Como son
las juventudes en situaciones de discapacidad intelectual? ;Cémo son los vinculos entre jovenes en
situaciones de discapacidad intelectual en relacion a la salud sexual y salud (no) reproductiva
actualmente? ;Se evidencian situaciones en las que se sostiene y/o reproduce violencia de género?
(Sus vinculos sostienen relaciones en desigualdad de género? ;De qué manera los cambios sociales
actuales, ligados al crecimiento del movimiento feminista, se han introducido en la dinamica vincular
de esta poblacion?

Para abordar estos interrogantes se utilizaran dos herramientas principales: Grupos focales (Minayo,
1997) y Entrevistas semi-estructuradas, las cuales se basan en una guia de asuntos y/o preguntas
abiertas pudiendo incorporar en el momento otras que apunten a ampliar o profundizar la guia
desarrollada (Sampieri, Collado & Baptista, 2004). Se entrevistara a grupos de jovenes en situacion de
discapacidad intelectual de entre 15 y 25 afios de edad pretendiendo ser equitativos en lo que respecta
a la representacion de los géneros. Las mismas se llevaran a cabo en instituciones escolares de
Educacion Especial de CABA tanto de gestion publica como de gestion privada. En todos los casos se
debera cumplir con el criterio de inclusion el cual consiste en estar transitando o haber transitado por
algiin espacio de Formacion Integral y Capacitacion Laboral de la Ciudad de Buenos Aires. De este

modo, se trata de jovenes que ya han transitado la educacion primaria, tanto en instituciones de
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Educacion Comun y/o Especial, quedando por fuera quienes poseen, segiin el Manual de Diagnostico
y Estadistico de los Trastornos Mentales DSM-5 (APA, 2014), una discapacidad intelectual grave o
profunda.

Los objetivos generales que guian la presente investigacion se proponen:

e Analizar las caracteristicas que toma la socializaciéon entre jovenes en situacion de
discapacidad intelectual que asisten a escuelas de Formacion Integral y Capacitacion Laboral
pertenecientes a la modalidad de Educacion Especial de CABA.

e Explorar y describir el modo en que los cambios sociales contemporaneos se manifiestan en
las relaciones entre jovenes en situacion de discapacidad intelectual que asisten a escuelas de

Educacion Especial de CABA.

En dicho analisis se tendran en cuenta aspectos como la salud sexual y salud (no) reproductiva,
explorando las caracteristicas que ha tomado la implementacion de la Educacidon Sexual Integral (ESI)
en sus trayectorias escolares. Asimismo, se exploraran conductas de abuso, violencias y desigualdades
de género en las modalidades vinculares y el modo en que son percibidas por les jovenes.

Para conocer como los cambios sociales se manifiestan en la socializacion de esta comunidad, se
indagard sobre los intereses e interrogantes compartidos entre les jovenes en relacion a la violencia y
desigualdad de género, caracterizando la informacion que circula entre elles vinculada a estos temas:
de qué modo acceden, en qué espacios, con quiénes la comparten, etcétera. Asimismo, se describiran
los modos de respuesta y/o resolucion de conflictos construidos por les jovenes ante situaciones de
violencia y desigualdad de género.

De esta manera, se plantean los siguientes objetivos especificos:

e Determinar las modalidades que adquiere la socializacion en términos de relaciones
sexo-afectivas actuales en relacion a la salud sexual y (no) reproductiva en jovenes en
situacion de DI.

e Explorar conductas de abuso y violencia de género en la modalidad vincular entre jovenes en
situacion de DI y analizar el modo en que son percibidas por les mismes.

e Indagar los intereses e interrogantes compartidos entre les jovenes en situacion de DI en
relacion a la violencia y desigualdad de género como asi también la informacion que circula
entre les mismes.

e Describir los modos de respuesta y/o resolucion de conflictos construidos por jovenes en

situacion de DI ante situaciones de violencia y desigualdad de género.
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Se trabaja desde un enfoque de salud colectiva (Tajer, 2009; Stolkiner y Ardila, 2012) que entiende a la
salud mental como un subcampo de la salud en general, diferenciandose de la concepcion
biologista-individual de la enfermedad y acufiando un modelo de practicas sociales de
salud-enfermedad-cuidados donde el entramado de la dimensidn social y subjetiva es protagonista. Es
por esta razén, que se adopta un tipo de estudio descriptivo - exploratorio (Sampieri, Collado &
Baptista, 2004), con metodologia de tipo cualitativa (Vasilachis, 2009) dado que se trata de un estudio
que busca especificar las propiedades, caracteristicas y perfiles de un grupo particular de personas

delimitadas de manera intencional.
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