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» Resumen

Dentro del &rea de Teatro del Oprimido y otras Poéticas Politicas, perteneciente al Instituto de Artes del
Espectaculo de la Facultad de Filosofia y Letras de la UBA, nos proponemos investigar acciones
pedagogicas en practicas de Teatro del Oprimido desarrolladas en instituciones formales y no formales,
buscando generar herramientas que mejoren dichas acciones.

En este marco, partiremos de experiencias en curso llevadas a cabo en clases de teatro del oprimido en el
nivel de escuela media (educacion formal) y en el nivel de formacion de multiplicadores de TO para
adultos (educacion no formal).

A partir de ellas, buscamos reflexionar sobre diferentes aspectos que hacen a estas practicas, teniendo en

cuenta las particularidades del teatro del oprimido en sus diferentes contextos pedagdgicos.

> Introduccion

"Viendo al mundo, ademas de las apariencias, vemos a opresores y oprimidos en todas las sociedades,
etnias, géneros, clases y castas, vemos el mundo injusto y cruel. Tenemos la obligacion de inventar otro
mundo porque sabemos que otro mundo es posible. Pero nos incumbe a nosotros construirlo con nuestras
manos entrando en escena, en el escenario y en la vida. Actores somos todos nosotros, el ciudadano no es
aquel que vive en sociedad: jes aquel que la transforma!"

Augusto Boal (2015a)

El Teatro del Oprimido (en adelante TO), es una corriente nacida hacia finales de los “60, con un fuerte

vinculo con el contexto histérico y politico; creada por el director, dramaturgo y teatrista brasilefio



Augusto Boal (1931-2009). El TO consiste en un conjunto de ejercicios, juegos y técnicas teatrales que
tiene por objetivo utilizar el teatro y las técnicas draméaticas como un instrumento eficaz para la
comprension y la busqueda de alternativas a problemas sociales e interpersonales, pudiendo reflexionar
acerca de la vulneracién de nuestros derechos civiles y politicos, como también de nuestros derechos
econdmicos, sociales y culturales, generando una visién dinamica de la cultura y del mundo, para poder
reconocernos participantes activos de la construccion y transformacion (Boal, 2016). En la actualidad se
desarrolla en mas de 70 paises de los cinco continentes, trabajando con diversas opresiones sociales.
Nuestro trabajo se centra en la practica del TO en el &mbito educativo.

El objetivo de este escrito es presentar una de las lineas de investigacion que nos proponemos llevar
adelante desde el del area de “Teatro del Oprimido y otras poéticas politicas” perteneciente al Instituto de
Artes del Espectéculo de la Facultad de Filosofia y Letras de la UBA, junto a sus fundamentos teorico-
metodoldgicos. Dentro de esta area, nos proponemos investigar acciones pedagogicas en practicas de
Teatro del Oprimido desarrolladas en dos instituciones educativas: una perteneciente al &mbito de la
educacién formal y el otro incluido en la educacién no formal, buscando generar herramientas que
mejoren las acciones desarrolladas en estas préacticas.

A partir del recorrido docente por estas experiencias, se nos plantean las siguientes hipotesis de trabajo:

- La inclusion del TO en el ambito educativo formal y no formal posee grandes potencialidades, las que
no han sido suficientemente estudiadas.

- El trabajo con TO en el &mbito educativo potencia la capacidad critica, vincular y reflexiva, permitiendo
cuestionarse sobre las relaciones de opresion cotidianas.

- El estudio sobre la facilitacion de TO harda mas efectiva la multiplicacion de esta praxis.

Esta linea de investigacién que aqui presentamos pretende constituirse en un aporte significativo para
mejorar tanto las practicas en curso como futuras practicas de TO en el ambito educativo. Nos interesa
también que nuestro trabajo pueda servir como insumo para la ampliacion y multiplicacién de estas
experiencias. Entendemos asi que la sistematizacion de las experiencias planteadas permitiran dar

visibilidad a la potencia de la inclusion del TO en el &mbito educativo, potenciando su multiplicacion.

> Desarrollo

Primeramente presentaremos los dos ambitos educativos en los que se desarrollara nuestra investigacion,

relatando ambas experiencias:

Una experiencia de TO en la educacion formal



Pilar Alvarez Garcia, una de las autoras de este escrito, es profesora de teatro de primer y segundo afio
del nivel medio en la Escuela Cangallo. Dicha escuela, Cangallo Schule, es una institucion educativa
argentina de origen aleman. Fundada en 1898 por un visionario aleman Ilamado Max Hopff, la Escuela
Cangallo es una asociacion civil sin fines de lucro, que mantiene sus ideas fundacionales, laica y mixta en
sus tres niveles. Entre otros proyectos ofrece: viajes de estudios y salidas didacticas para favorecer el
aprovechamiento de proyectos interdisciplinarios de aprendizaje y para enriquecer la convivencia,
proyecto de Intercambio estudiantil con la Repulblica Federal de Alemania, desarrollo de Proyectos
Solidarios. Articulacion con el CBC de la UBA mediante el apoyo al Proyecto UBA XXI. Implementa un
Plan de Estudios Bilinglie en todas sus secciones y cuenta con un Bachillerato Modalizado en Ciencias
Exactas y Naturales y en Ciencias Humanas en el Ciclo Superior. Tiene una matricula de alrededor de 500
estudiantes y su poblacion es de clase media alta, estable, que abonan un arancel entre $5000 a $7.000.
Con un 5% de poblacién inmigrante.

Teatro es una materia actualmente curricular dentro del Espacio Institucional habilitada a través de la
implementacion de la Nueva Escuela Secundaria. Tiene una modalidad cuatrimestral y por cuatrimestre
asisten la mitad de los cursos (entre 13 y 20 estudiantes) ya que se comparte horario con otra materia.
Ambos cursos se dividen en tres divisiones A-B-C.

En primer afio el objetivo es desarrollar un amplio conocimiento del lenguaje teatral para poder
expresarse en €l, valorar la cooperacion como herramienta de trabajo, reflexionar sobre el trabajo propio
y ajeno, elaborando criticas constructivas que permitan el crecimiento grupal e individual y desplegar sus
capacidades creativas e imaginativas, entre otros objetivos. Todos los afios los estudiantes de las tres
divisiones hacen un viaje a la localidad de Verodnica, con hospedaje en la Escuela Hogar que pertenece a
AGDS (Comunidad de escuelas Argentino Alemanas) de Verdnica, tratindose de un complejo educativo-
recreativo. El viaje tiene como objetivo una semana de convivencia diferente a la escolar con talleres y
trabajos practicos de Geografia y Biologia utilizando la zona turistica del lugar. Los talleres que se
ofrecen son : Guitarra, Medio Ambiente, Radio y Teatro Foro, ademas de realizar el proyecto solidario
con alguna Escuela rural de la zona. El taller de Teatro Foro finaliza siempre con la muestra de una
escena en la dltima noche del viaje, donde se debaten temas que propongan los estudiantes del taller, la
mayoria de las veces surge el maltrato escolar.

El hecho de que algunos estudiantes transiten en el viaje a Verdnica un seminario de Teatro Foro colabora
a la reflexion sobre la funcion social del teatro en relacion a los proyectos que se realicen, a la experiencia
de exponer sus propios puntos de vista, fortaleciendo la mirada personal; todo lo que aporta a la
conformacion de la identidad, funcionando ademés, como experiencia previa a los contenidos que se

abordan en segundo afio.



En segundo afio el contenido de la materia es Teatro Foro. El objetivo es abordar y problematizar
situaciones cotidianas conflictivas a partir de su escenificacion, incentivar la construccion del espacio a
través del lenguaje artistico, reflexionando conjunta y escénicamente para ampliar alternativas de
resolucién. De este modo, se busca desarrollar y potenciar en los adolescentes la capacidad de
participacion activa y responsable en los asuntos de su comunidad, visualizandose como miembros
activos con facultad de decision y accion transformadora. Otro objetivo es recuperar la importancia del
arte y el juego en la vida cotidiana: como lenguaje, como via de comunicaciéon, como forma de
aprendizaje, como impulsor de nuevas lecturas simbdlicas que enriquecen la reflexion critica de la
realidad y, de esta forma, generar vinculos humanos que funcionen con una légica diferente a la
dominante.

Al principio se intenta que el grupo vea una obra de Teatro Foro para que reconozcan la metodologia de
lo que ellos producirdn al final del cuatrimestre en la materia. Las escenas que se producen son de
creacion colectiva, surgen de temas que a ellos les interesan. Los temas que mas desean problematizar son
sobre “bulling”. Para que todo tipo de maltrato no quede generalizado en una palabra, en la clase se trata
especificar/puntualizar/nombrar las situaciones problematicas. En la mayoria de lo grupos los temas
frecuentes son: la discriminacion por estética, por eleccion sexual, violencia entre ellos y familiar. En el
afio 2016 surgieron escenas sobre xenofobia al trabajar con Teatro Periodistico, a partir de la lectura de
las noticias sobre las declaraciones del actual presidente de los Estados Unidos Donald Trump. Un grupo
armo6 una escena donde ellos eran la familia “Trumper” y el hijo se enamoraba de una chica mexicana.
Otra escena se trataba sobre discriminacion a una compafiera travesti mujer, se generé a partir de una
historia real en la entrada de un boliche, que se adapt6 al espacio escuela. En el ultimo ensayo de esta
escena, una de las estudiantes que representaba a una profesora que hacia caso omiso de la situacion,
comenzo6 a llorar diciendo que no lo queria hacer, cuando terminaba la clase coment6 que sus comparieros
se burlaban de lo que ella hacia. Cuando la estudiante se retird, se pudo hablar con los compafieros, frenar

esta situacion y comunicarla a los tutores para seguir abordando el tema.

Practicas pedagogicas de TO en educacién no formal

Mariana Biscotti, otra de las autoras de este escrito, es docente de TO en la Escuela de Teatro Politico (en
adelante ETP). Dicha propuesta surge de la articulacion de grupos de Teatro del Oprimido (Rizoma,
Fuerza Colectiva) con el Frente Cultural del Movimiento Popular La Dignidad, una organizacion social y
politica de la izquierda popular. Después de varios intercambios desde el 2013, finalmente a principios de
2015 comienzan las clases.

En tanto proyecto educativo, la Escuela de Teatro Politico se propone como un espacio de formacién

artistica en el cual se ofrecen herramientas estéticas y politicas elaboradas a partir de personas y grupos



pertenecientes a la historia y a la actualidad del teatro transformador: el Teatro del Oprimido desarrollado
por Augusto Boal, el Teatro Epico de Bertolt Brecht, la tradicion de Teatro Comunitario Latinoamericano
y de la Educacion Popular, la investigacion estética de técnicas vocales, corporales, de manipulacion de
objetos y titeres, entre otras cosas. Se desarrolla -idealmente- en dos afios, cursando materias en un teatro
en Palermo, en un espacio recuperado, ocupado desde el 2001, y en el Bajo Flores. Se realizan asambleas
organizativas y para tomar decisiones que son fundamentales como espacio de formacion y de desarrollo
de précticas de autogestion y autoorganizacion.

Como objetivos generales, la ETP se propone una formacion que integra aspectos tedricos-artisticos-
pedagdgicos y politicos, en la busqueda de que los egresados se sitlen como artistas-activistas. Se busca
que los estudiantes que egresan puedan ser multiplicadores en distintos territorios y contextos, y que
puedan adquirir autonomia en relacion a las distintas actividades que deseen realizar.

Uno de los objetivos fundamentales de la ETP es la de formar multiplicadores de TO. Dentro de los dos
afios propuestos de formacién integral se dictan: TO I Introduccidn (primer cuatrimestre, primer afio), TO
Il Estética (segundo cuatrimestre, primer afio) y TO Il Profundizacién (anual, segundo afio).

Es en TO Il que se realizan las practicas, que constan de experiencias de campo en diversos contextos,
realizadas por parejas pedagdgicas de estudiantes, acompafiados por docentes a cargo de la materia. En la
primer mitad del afio se realiza un trabajo teodrico-practico, donde se ahonda el rol del Kuringa como
artista/activista del TO. En la segunda parte del afio el objetivo es que, a partir de toda formacion integral
de la Escuela, cada uno de los estudiantes lleve adelante un proceso de TO en diferentes espacios elegidos
por si mismos, dentro o fuera del movimiento, y que puedan llevar adelante una practica que ponga en
juego el proceso desde lo “aprendido” y, fundamentalmente, desde la percepcion personal. Estas
practicas son acompariadas por docentes de la escuela, desde el armado, la ejecucion y la evaluacion.

El primer afio que se cursd TO 11l fue en 2016. La cursada era anual, las practicas se llevaron a cabo en el
mes de septiembre, durante tres 0 cuatro encuentros, uno por semana. Las parejas pedagogicas fueron
tres. Se desarrollaron de la siguiente manera:

1. La primer pareja trabajé con un grupo de rescatistas comunitarios que funciona en un galpon del bajo
flores. El grupo era de 6 a 12 personas, entre 20 y 55 afios aproximadamente. La mayoria eran hombres.
Eran compafieros de trabajo en el marco de una cooperativa. Todos militantes del Movimiento Popular La
Dignidad y de la Corriente Villera Independiente. Las practicantes conocian previamente a algunos de los
rescatistas por ser ellas también militantes del movimiento a partir de su ingreso a la ETP. La necesidad
expuesta por parte del grupo fue adquirir herramientas para mejorar la expresion oral. EI Objetivo General
gue se plantearon las practicantes fue acercar herramientas expresivas, para que -a partir del lenguaje

estético y ético del TO- el grupo continle indagando sobre las opresiones e injusticias que los atraviesan.



2. La segunda pareja pedagogica, realizaron sus précticas en un Bachillerato Popular de Villa Crespo,
perteneciente al Movimiento Popular La Dignidad, aunque con autonomia en la toma de decisiones, en
unas instalaciones pertenecientes al club de Atlanta, con un segundo afio. Los practicantes no tenian
contacto previo con los estudiantes del bachillerato. Si fueron a realizar unas entrevistas en campo con
algunos docentes. Los objetivos de la practica fueron facilitar un espacio donde se pueda experimentar a
través de juegos teatrales el distanciamiento y la toma de conciencia en torno a las condiciones que
operan a la hora de tomar decisiones en lo cotidiano.

3. La tercer pareja pedagogica, realizo las précticas en un Bachillerato Popular de Villa Sodlati. La
poblacion del bachillerato eran jévenes que en su mayoria, si bien recibian muy bien la clase de Teatro,
iban rotando, no siempre se encontraban los mismos alumnos. Esta pareja tuvo grandes dificultades desde
un principio para planificar, establecer objetivos claros y concretos, y realizar préacticas que pudieran
enlazarse e ir creciendo en complejidad.

Al principio las parejas tenian cierto temor en trabajar las opresiones en los grupos, dado el tiempo
acotado que se tenia para desarrollar la experiencia. Se pudo ver que se pueden trabajar las opresiones
sociales desde las experiencias y el imaginario grupal, sin que eso deje expuesto y sin contencion a las
personas. Por el contrario, este proceso empodera al grupo, potenciando sus herramientas de reflexion y
accion. En las experiencias también se pudo trabajar sobre las planificaciones, los objetivos y cdmo
replantearlos, teniendo en cuenta al grupo luego del diagnostico de la primer clase. A partir de los logros
y dificultades de esta experiencia se plantean variables a tener en cuenta en las précticas con los
estudiantes de 2017. Es en estas practicas que nos proponemos ahondar en la presente investigacion para

potenciar y profundizar esta multiplicacion.

Interrogantes

A partir del relato de estas dos experiencias se abren interrogantes que motivan nuestra investigacion:
¢Cudles son las particularidades del trabajo con TO en diferentes &mbitos educativos?

¢Lainclusién de TO en las Instituciones formales colabora en los vinculos de la comunidad educativa?
¢Qué otras herramientas son necesarias para que los estudiantes/multiplicadores de TO puedan mejorar
sus planificaciones y sus propias practicas?

¢Como influyen los diferentes contextos en las practicas de los multiplicadores?

¢Cbmo preparar a los estudiantes para enfrentar diversos grupos en diversos contextos?

¢La experiencia de TO en la adolescencia permite la transformacion de los vinculos interpersonales? (En
los adolescentes permite pensarse como actores sociales?

Para abordar estas preguntas nos proponemos realizar un proceso de acompafiamiento de las dos

experiencias en curso relatadas, por el plazo de dos afios (2017-2018). Para ello, utilizaremos la



metodologia propuesta por la investigacion-accién participativa, en un proceso que hara dialogar nuestros
marcos tedrico-conceptuales (TO, Educacion popular, Investigacion-Accion-Participativa) con las
experiencias concretas. Es importante destacar que dos de las autoras son las docentes de las experiencias

gue abordaremos, lo que facilita el acceso a las mismas y el abordaje desde la metodologia propuesta.

> Herramientas para el analisis de practicas pedagodgicas de TO

Un fundamento tedrico del TO se encuentra en la Pedagogia del Oprimido de Paulo Freire (2010). Freire
sustenta una pedagogia en la que el individuo aprenda a cultivarse a través de situaciones de la vida
cotidiana que él vive, la misma le aporta experiencias Utiles para generar situaciones de aprendizaje. No
se trata de una pedagogia para el oprimido, por el contrario, sino por él; el sujeto debe construir su
realidad a través de las circunstancias que generan el devenir cotidiano. Los textos que el individuo
construye le permiten reflexionar y analizar el mundo en que vive, pero no para adaptarse a él, sino para
reformarlo. EI método de aprendizaje de Paulo Freire no es simplemente de reproducir las palabras ya
existentes, sino que éstas se crean y le permiten hacer conciencia de la realidad para luchar por su
emancipacién. Freire trata de que el individuo a través del aprendizaje sistematico ademas aprenda a
luchar por la superacion y la critica constructiva. La propuesta de Freire implica dos momentos distintos
de manera progresiva: la primera se refiere a tomar conciencia de la realidad que el individuo vive, como
ser oprimido sujeto a las determinaciones que los opresores imponen; la segunda, es la iniciativa de los
oprimidos para luchar y liberarse frente a los opresores, es decir, él no considera que la situacién vivida se
guede en la simple toma de conciencia de la realidad, por el contrario el individuo tiene la necesidad de
combatir contra ese status que lo priva. La labor del oprimido se sintetiza a través del aprendizaje que la
escuela realmente debe darle no como una adaptacion a su contexto, que le imponen los opresores. Por
ello, es necesario que los individuos se reconozcan a si mismos para que emprendan la lucha hacia su
liberacion irremediable.

En este proyecto la metodologia utilizada serd la Investigacion-accion-participativa (IAP). Dentro de un
encuadre participativo en investigacion, la IAP apunta a la construccion de conocimiento como
instrumento de transformacion social y tiende a que el “objeto” de estudio devenga sujeto participante en
una construccién de conocimiento colectivo sobre su entorno cotidiano (Rigal, 2001). En estas préacticas
toma centralidad metodoldgica lo grupal como instancia productora de conocimiento cientifico colectivo.
En este sentido, la IAP problematiza la realidad desde una produccién colectiva con la comunidad
participante. Se generan procesos y dispositivos participativos y se toman decisiones colectivas sobre

cdmo abordar la realidad que se quiere investigar.



La IAP reconoce que la produccion de conocimiento no es neutral, sino que responde a la situacion e
intereses de los sujetos que lo producen desde su realidad social. En ese sentido, Orlando Fals Borda
sugiere que “es necesario descubrir esa base para entender los vinculos que existen entre el desarrollo del
pensamiento cientifico, el contexto cultural y la estructura de poder de la sociedad” (Fals Borda, 1980,
pag.72). Se trata de una investigacion que se funde con la accion para transformar la realidad, generando
una tension dialéctica entre teoria y préactica (Ortiz, 2008).

En sintesis, asumimos que la IAP es un enfoque metodoldgico de investigacion social que procura la
participacion real de la poblacion involucrada en el proceso de objetivacion de la realidad en estudio, con
el doble objetivo de generar conocimiento colectivo sobre dicha realidad y de promover la modificacion
de las condiciones que afectan la vida cotidiana de los sectores populares. A partir de este enfoque, nos
proponemos seguir el ciclo de la investigacion accién participativa, donde desarrollaremos procesos de
observacion de la realidad para generar la reflexion sobre la practica, planificaremos y desarrollaremos
acciones para su mejora y sistematizaremos la experiencia reflexivamente para la produccion de
conocimientos en el campo de la educacion formal y no formal.

Entendemos que un gran reto en el &mbito educativo es el desarrollo de estudios que contribuyan a la
construccion de teorias pedagodgicas emancipadoras que incidan en la transformacion de la accién

educativa generando una praxis (practica consciente y reflexiva).

»  Reflexiones finales

Pensamos que sera un gran desafio poder realizar una investigacion en una coyuntura donde las politicas
neoliberales operan labilizando los vinculos y fragilizando las redes de contencion comunitaria.
Entendemos que este proceso atravesara transversalmente toda la experiencia y nuestra investigacion. En
lo que respecta a nuestro ambito especifico, se golpean fuertemente los ambitos educativos, vaciando de
contenido las propuestas pedagogicas y dificultando ain mas las blsquedas socioeducativas alternativas.

Lo que aqui relatamos es una primera instancia de nuestra investigacion, pero esperamos que la
visibilizacion de la potencia del TO en el ambito educativo pueda hacer un aporte significativo a los
préximos practicantes y multiplicadores de TO, a los investigadores, a los docentes y a toda la comunidad

educativa en general.
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