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Resumo

Esse projeto tem como objetivo elaborar adaptagdes de curriculo para atendimento de criancas com
autismo na Educacéo Infantil, derivado da Childhood Autism Rating Scale - versdo em portugués (CARS-
BR). Para a efetivagdo desse estudo sera usado como embasamento tedrico a Andlise Comportamental
Aplicada (ABA) para constituicdo de repertorio comportamental, o Curriculo Funcional Natural (CFN)
visando desenvolver as potencialidades dos educandos, e a Bioecologia do Desenvolvimento Humano
com avisdo do desenvolvimento como um processo resultante da interagdo mutua e progressiva entre um
individuo ativo em constante crescimento e os diversos contextos. Dessa maneira esse trabalho se
caracteriza como uma pesqguisa aplicada, qualitativa e bibliografica. Associando essas trés teorias espera-
se propor adaptaces curriculares que atendam as necessidades educacionals especiais das criangas com
autismo sem se constituir um curriculo exclusivo para ao atendimento dessas criangas, 0 que poderia
reforcar a segregacdo, mas que se constitua uma orientagdo consistente para embasar cientificamente as
préticas pedagogicas no processo de inclusdo das criangcas com autismo na escola regular. As adaptacoes
de curriculo elaboradas serviréo para orientar os professores quanto as suas atividades em sala de aula,
recursos e estratégias efetivas no atendimento da crianga com autismo, visando o desenvolvimento
integral da crianca, agregando as potencialidades no processo de desenvol vimento.

Palavras-chave: Educacéo Especial, Autismo, Curriculo.

Resumen

Este proyecto tiene como objetivo desarrollar |as adaptaciones curriculares para la atencion de |os nifios
con autismo en € jardin de infantes, derivadas de la Escala de Autismo Infantil - versién en portugués
(CARS -BR). Para la redizacion de este estudio se utilizara como base tedrica de Andisis de
Comportamiento Aplicado (ABA) para la creacién de repertorio conductual, € Curriculum Funcional
Natural (CFN) con € fin de desarrollar € potencial de los alumnos, y Bioecologia del Desarrollo Humano
con una vision del desarrollo como un proceso que resulta de la interaccion mutua entre un individuo
progresiva y activa en constante crecimiento y diversos contextos. Asi, esta obra se caracteriza como una
literatura de investigacion aplicada y cualitativa. La combinacion de estas tres teorias se espera proponer
adaptaciones curriculares que respondan alas necesidades educativas especiales de |os nifios con autismo,
sin constituir un plan de estudios Unico para la atencién de estos nifios, o que podria aumentar la
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segregacion, sino que constituye una orientacion coherente para apoyar las practicas pedagogicas en la
inclusion de nifios con autismo en e proceso regular de la escuela. Las adaptaciones de € plan de
estudios servira para orientar a los profesores en sus actividades en € aula, recursos y estrategias eficaz
en la atencién de lo nifio con autismo, orientadas a desarrollo integral de los nifios, agregando €l
potencial en el proceso de desarrollo.

Palabras clave: Educacién Especial, Autismo, Plan de estudios.

TEMA

Na escola inclusiva 0 modelo tradicional de educacéo perde espaco e cede seu lugar
para uma nova forma de educar, com vistas a pluralidade e a diversidade, criando um lugar no qual os
estudantes podem construir sua identidade, ndo em um modelo Unico e intocavel, mas no coletivo, nas
experiéncias compartilhadas em uma convivéncia inclusiva e democrética na comunidade escolar
(COSTA, 2009).

O Ministério da Educacdo no Brasil propde a integracdo da educacéo especial como
proposta pedagogica da escola regular, orientando como atender as necessidades educacionais especiais
de alunos com deficiéncia, transtornos globais de desenvolvimento e atas habilidades/superdotacdo, e
transtornos funcionais especificos. E em uma atuagdo complementar e mais ampla, orienta a organizacéo
de redes de apoio, a formagao continuada, a identificacdo de recursos, servigos e o desenvolvimento de
préticas col aborativas (M EC/SEESP, 2007).

Algumas propostas que buscam contribuir com o processo de inclusdo apontam para a
individualizagdo do ensino com planos especificos de aprendizagem para o auno. Entretanto,
estratégia pode se tornar um reforcador da prética da exclusdo, visto que a inclusdo ndo se faz pela
diferenciacdo dos individuos, mas pelo respeito a diversidade. Assim, a inclusdo se da ndo pela
formulagdo de um curriculo paralelo, mas na capacidade em suprir as necessidades de toda a comunidade
escolar atendida, independente do grau de suas necessidades (PAULON, FREITAS & PINHO, 2005).

As ingtituigbes escolares, mesmo que dispostas e apoiadas em uma legislagdo que
objetiva a inclusdo, ainda se estruturam de forma a classificar os individuos a partir de suas diferencas,
refor¢ando a discriminag&o. Esse panorama sO poderd ser mudado a partir do respeito, do conhecimento e
do atendimento das idiossincrasias do publico que frequenta essas instituicdes, para assim transformar a
escola em um espaco de exercicio da politica inclusiva para o desenvolvimento de uma sociedade mais
igualitéria (PAULON, FREITAS & PINHO, 2005).

Dessaforma, ainclusdo escolar ndo deve fundamentar-se na normalizagdo gque coloca as

diferencas como obstaculos aos processos educativos. Mas sim, investigar quais aspectos da politica de
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educacdo especial requerem atencdo e reformulagdes, visto que a inclusdo de criangas com necessidades
educacionais especiais produz situagbes no cotidiano escolar que exigem um constante repensar das
préticas pedagogicas (MEC/SEESP, 2007).

Com isso, 0 questionamento referente a inclusdo escolar se aprofunda, e remete nosso
olhar para além das préticas, apontando a necessidade da construcéo de um novo paradigma que oriente a
politica de inclusdo, na conceituacdo e nas préticas efetivas. A elaboracdo de um curriculo para a
educacdo que considere as necessidades especiais como parte integrante do aprendizado na escola regular
e ndo um adendo para suprir diferenciaces de alguns dentro de um contexto maior, se torna uma prética
urgente e necessaria para umainclusao efetiva, proporcionando independéncia ao aluno com necessidades
educacionais especiais e a consequente insercao social.

OBJETIVOS

Objetivo Geral

Elaborar um curriculo para atendimento de criangas com autismo na Educagéo Infantil, derivado
da Childhood Autism Rating Scale - versdo em portugués (CARS-BR), utilizando o embasamento
tedrico da Andlise Comportamental Aplicada (ABA), do Curriculo Funcional Natural (CFN) e da
Bioecologia do Desenvol vimento Humano.

Obj etivos Especificos

Transcrever os descritores da CARS-BR em componentes curricul ares para a Educacéo Infantil;
Conhecer e dencar experiéncias positivas com praticas pedagogicas efetivas de atendimento a
crian¢a com autismo parailustrar o curriculo desenvolvido;

Relacionar os procedimentos analitico-comportamentais da ABA e a metodologia do CFN com os

componentes curricul ares elaborados.

METODOLOGIA

Essa pesquisa esté vinculada a linha de pesquisa Educacéo e Diversidade do Programa

de Pos-Graduacdo da Faculdade de Educacdo da Universidade Federal da Grande Dourados — UFGD e
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associada a0 projeto Educacdo Especia, Subjetividade e Formagdo de professores. abordagens e
aproximagoes entre Brasil e Argentina, cujo objetivo € conhecer, discutir e refletir sobre as politicas e
préticas educacionais presentes nos dois paises com o intuito de promover reflexdes que favorecam a
construcdo de estratégias pedagogicas e politicas publicas para o0 atendimento das pessoas com autismo,
bem como favorecer e ampliar ainclusdo das demais pessoas com necessi dades educacionai s especiais.

Por se tratar de um estudo que busca a produgdo de um conhecimento dirigido a solucdo
de um problema especifico, no caso a estruturacdo de um curriculo para criangas com autismo,
pesqguisa é de natureza aplicada como explicam Cozby (2003) e Silveira & Cordova (2009).

O perfil bibliogréfico dessa pesquisa se aplica pela busca de materiais de referéncias
tedricas j& analisadas e publicadas para embasar a producdo do curriculo, resultado esperado deste
trabalho. Associado a caracteristica bibliografica deste trabalho esta a pesquisa qualitativa, visto que
objetiva construir um model o tedrico de curriculo para o processo de inclusdo de criangas com autismo na
Educacéo Infantil (REY, 2005).

1. Procedimento

Para elaboracdo desse curriculo sera utilizado como base tedrica a Andise
Comportamental Aplicada ao Autismo (ABA), o Curriculo Funciona Natural (CFN) e a Bioecologia do
Desenvolvimento Humano.

Para formulacdo dos componentes curriculares para 0 atendimento de criangas com
autismo na Educacdo Infantil sera utilizada a CARS-BR, que se trata de uma escala constituida de 15
itens que auxilia na identificagdo de criangas com autismo e as distingue de criangas com prejuizos do
desenvolvimento sem autismo. A escala avalia 0 comportamento em 14 dominios geramente af etados no
autismo, mais uma categoria geral de impressdo de autismo. Estes 15 itens incluem: relagdes pessoais,
imitacdo, resposta emacional, uso corporal, uso de objetos, resposta a mudangas, resposta visual, resposta
auditiva, resposta e uso do paladar, olfato e tato, medo ou nervosismo, comunicagdo verbal, comunicagdo
ndo verbal, nivel de atividade, nivel e consisténcia da resposta intelectual e impressdes gerais. E um
instrumento de facil manuseio, baixo custo, possuiu fortes propriedades psicométricas, além de ter sido
padronizado com grandes populagdes (PEREIRA, RIESGO & WAGNER, 2008).

A CARS-BR foi escolhida como base para a formulagdo de adaptagdes de curriculo
para o atendimento de criangas com autismo por permitir tragar um perfil da crianca avaliada, bem como

proporcionar o acompanhamento do seu desenvolvimento a partir de novas avaliagbes. Dessa forma,
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derivar seus dominios em componentes curriculares permitiria ao docente elaborar estratégias de ensino
com o enfoque ndo s nas dificuldades dessa crianga com autismo, mas de modo a agregar no dia a dia
escolar, atividades que permitam a esses alunos expor suas habilidades mais desenvolvidas,
proporcionando um ambiente positivo e de sucesso a esse educando.

Para desenvolver esses componentes e buscar estratégias pedagégicas eficazes sera
utilizado o méodo ABA a fim de associar ao curriculo as técnicas de modificagd comportamental do
método que tém se mostrado bastante eficazes no tratamento do autismo na clinica. Essa metodologia faz
uso da observacéo, da andlise e explica a associagdo entre 0 ambiente, 0 comportamento humano e a
aprendizagem (LEAR, 2004).

Associado a ABA, serd usada a teoria do Curriculo Funcional Natural que entende o
curriculo como uma estrutura para desenvol ver ao maximo as potencialidades de uma pessoa portadora de
necessi dades especiais com enfoque nas habilidades que tenham funcéo para vida e que sgjam utilizadas
imediatamente ou em um futuro préximo (SUPLINO, 2005).

Para a compreensdo do desenvolvimento infantil a Bioecologia do Desenvolvimento
Humano de Urie Bronfenbrenner sera o aporte tedrico utilizado. Essa teoria conceitua o desenvolvimento
humano como uma interacdo mutua e progressiva entre um individuo ativo em constante crescimento e 0s
diversos contextos sempre em transformagdo. A interacdo da pessoa com 0 ambiente € caracterizada pela
reciprocidade, e o desenvolvimento é visto como um produto resultante dessa interacdo, o que abre
espaco para uma visdo onde o aprendizado € possivel a todos e por consequéncia o desenvolvimento
também. Assim, o aprendizado n&o depende apenas de habilidades provenientes de um desenvolvimento
prévio, mas de um espaco onde as habilidades sejam requisitadas em gradual complexidade para que se
efetive o desenvolvimento (BRONFENBRENNER, 2011).

Associando essas trés teorias espera-se propor adaptacdes curriculares que atendam as
necessidades educacionais especiais das criancas com autismo sem se constituir um curriculo exclusivo
para ao atendimento dessas criancas, 0 que poderia reforcar a segregacéo, mas que se constitua uma
orientac8o consistente para embasar cientificamente as préticas pedagogicas no processo de inclusdo das

criangas com autismo na escolaregular.

CONTEXTUALIZACAO

O autismo é um transtorno do desenvolvimento caracterizado por anormalidades

qualitativas e quantitativas que afetam com maior prejuizo evidente as areas de interacdo social, da
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comunicagdo e do comportamento. Suas causas s80 neurobiol 6gicas embasadas em critérios clinicos, essa
€ a definicéo dada por Schwartzman & Araljo (2011).

Associada ao conceito de autismo uma terminologia bastante utilizada, mesmo que néo
segja considerada uma classificacéo oficial, € o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). Este transtorno
se refere a trés condigdes que possuem aspectos em comum: o Autismo Infantil, a Sindrome de Asperger
e 0 Transtorno Globa do Desenvolvimento sem outra especificagdo. Essa terminologia € usada quando a
crianca apresenta um quadro clinico que se caracteriza apenas por critérios comuns as trés condicdes
citadas (SCHWARTZMAN & ARAUJO, 2011).

Para o diagnéstico clinico do transtorno é utilizado o Manual Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM-1V) ! e a Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados com a Salde (CID-10) 2 juntamente com outros procedimentos de avaliacio clinica do
paciente. De acordo com o DSM-1V, para o diagndstico, a crianca deve apresentar pelo menos seis da
lista de doze sintomas, sendo pelo menos dois sintomas da &rea de interagdo social, pelo menos um na
&rea de comunicagdo e pelo menos um na area de comportamentos restritos, repetitivos e estereoti pados
(SILVA & MULICK, 2009).

Outros instrumentos também s&o utilizados nos processos de diagndstico, dentre os
mais utilizados estdo a Entrevista Diagnostica do Autismo-Revisada (ADI-R), o Programa de Observacdo
Diagnostica do Autismo-Genérico (ADOS-G), e a Childhood Autism Rating Scale (CARS). As duas
primeiras escalas necessitam de treinamento, em geral, caros e extensos e sdo de aplicacdo demorada,
enquanto a CARS exige relativamente pouco treinamento, foi padronizada com grandes populacdes e jaé
utilizada ha mais de 30 anos (RAPIN & GOLDMAN, 2008).

A fase de diagndstico é decisiva para 0 desenvolvimento da crianga, pois o autismo é
um transtorno que também deve ser atendido nas politicas de inclusdo escolar e que hoje possui,
inclusive, uma Politica Nacional de Protecdo dos Direitos das Pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (Lei no. 12764 de 27 de dezembro de 2012), além da regulamentacéo dada pela Lei de Diretrizes
e Bases da Educagdo Nacional (LDB).

Apesar da existéncia de politicas e leis que regulam ainclusdo escolar, ainda existe uma

discrepancia entre a realidade desse processo e 0 que € proposto nas leis e politicas da Educacdo Especial.

L E um manual para profissionais da area da salide mental que lista diferentes categorias de transtornos mentais e critérios para
diagnosticélos, de acordo com a Associacdo Americana de Psiquiatria (American Psychiatric Association - APA).

2 Frequentemente designada pela sigla CID (em inglés International Satistical Classification of Diseases and Related Health
Problems - 1CD) fornece codigos relativos a classificagdo de doengas e de uma grande variedade de sinais, sintomas, aspectos
anormais, queixas, circunstancias sociais e causas externas para ferimentos ou doencas.
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Essa incoeréncia aparece justamente na falta de preparo para realizar o atendimento das necessidades
educativas especiais de forma efetiva e com quaidade, como € recomendado nas leis e diretrizes
associadas a esse fim. Diante disso, 0 MEC/SEESP (2007) aponta para a importante participacdo de
diferentes segmentos na implantacdo dos direitos assegurados na politica de Educacéo Especial, e isso
implica em uma adequacdo de curriculo, novas formas de ensinar, avaliar, trabalhar com grupos em saa
de aula, aém dacriagdo de estruturas fisicas pautadas na acessibilidade.

Exemplo dessa realidade é a pesquisa realizada por Leonardo, Bray & Rossato (2009)
gue mostra que a dificuldade no processo de incluséo no ensino regular esta associada ao despreparo dos
profissionais e a infraestrutura das escolas. Diante disso, a concretizacdo da escola inclusiva depende de
condicBes muito especiais de recursos humanos, pedagogicos e materiais. A formagdo dos professores
chama a atencdo porque os participantes da pesquisam enfatizam seu pouco conhecimento sobre o
assunto, embasando sua prética pedagdgica no conhecimento do senso comum e ndo em conhecimentos
cientificos. Essa situagdo é preocupante porque o conhecimento advindo do senso comum pode estar
carregado de incoeréncias, preconceitos, distor¢oes e discriminagdes sobre as pessoas com necessidades
educacionais especiais.

O estudo realizado por Veltrone & Mendes (2007) sobre os desafios naformagao inicia
e continuada de professores para a inclusdo escolar, concluiram que para ainclusdo escolar bem sucedida
dos alunos com necessidades educacionais especials € necesséria uma reestruturagdo do sistema regular
de ensino, a qual passa, necessariamente pela formagdo de recursos humanos, sgja em nivel inicial como
continuado. Nesse estudo ficou evidente a necessidade de diretrizes para uma formacdo de professores
voltada para o atendimento da diversidade, para proporcionar condicdes de ensino-aprendizagem em
condicdes 6timas para 0s alunos com necessi dades educacionais especiais.

O Ministério da Educagdo instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo Infantil em 2009 como um norteador da prética pedagdgica na escola, reunindo principios,
fundamentos e procedimentos para orientar as politicas publicas e a elaboracdo, plangjamento, execucéo e
avaliacdo de propostas pedagdgicas e curriculares. 1sso demonstra a busca de articulagéo entre a praxis na
educacdo e 0 conhecimento cientifico, e que ainda esta em processo de instituicéo ao que diz respeito a
educacdo especial.

E importante ressaltar a concepgdo que as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagdo Infantil trazem em relacdo ao conceito de crianca e de curricul o, dois componentes norteadores
da prética pedagoégica.

Crianca: Sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, relacdes e
préticas cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoa e
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coletiva, brinca, imagina, fantasia, desgja, aprende, observa,
experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a natureza e a
sociedade, produzindo cultura.

Curriculo: Conjunto de préticas que buscam articular as experiéncias e
os saberes das criangas com 0s conhecimentos que fazem parte do
patriménio cultural, artistico, ambiental, cientifico e tecnolégico, de
modo a promover o desenvolvimento integral de criancas de 0 a5 anos
deidade (BRASIL, 2010, p. 12).

Considerando que a prética pedagdgica se embasa nesses conceitos de crianca e
curriculo, quando a referéncia € a educacéo especial na escola regular, estudos como o de Cenci &
Damiani (2013) apontam que as adaptacOes curriculares sob a judtificativa de adequar 0 ensino e o
curriculo as especificidades dos alunos que apresentam necessidades especiais, muitas vezes, abrem mao
dos contetidos formais, pressupondo que ndo estariam ao alcance desse aluno, especialmente daguele em
que as dificuldades sdo mais acentuadas.

Em relagdo a adaptacdo curricular, Cenci & Damiani (2013) apresentam em seu estudo
cinco niveis de adaptacdo curricular: adaptacdes no nivel do projeto pedagdgico, adaptacdes relativas ao
curriculo da classe, adaptacfes individualizadas do curriculo, adaptagdes de acesso ao curriculo e
adaptacdes nos elementos curriculares. Sendo esses niveis passiveis de adaptacbes ndo-significativas do
curriculo e adaptacdes curriculares significativas. As modificacfes realizadas pelo proprio professor no
planegjamento e na execucdo das atividades sdo consideradas pequenos agjustes na dindmica didria da sala
de aula e sdo, portanto classificadas como adaptagtes ndo-significativas. Por outro lado, sdo consideradas
adaptagbes curriculares significativas aquelas estratégias diante de dificuldades mais sérias de
aprendizagem; implicam em mudancgas de maior porte e que demandam uma avaliagdo minuciosa e
discussdo com outros profissionais e familiares.

O estudo de Silva (2011) sobre o impacto da adequagdo curricular no processo de
inclusdo dos alunos com autismo, concluiu que a adequagao curricular contribuiu substancial mente para a
inclusdo do aluno, pois possibilitou um plang amento especifico com adequacao de objetivos e contelidos,
uma melhor adequacdo de espaco e do tempo, a adocdo de metodologias mais simplificadas e uma
avaliagdo diferenciada. Com isso o aluno obteve mais autonomia, facilitou a aquisi¢éo de habilidades e
competéncias e oportunizou a convivéncia entre pessoas com diferentes nivels de desenvol vimento.

Cabe ressaltar que essas adaptacdes devem focar as possibilidades, as capacidades e o
potencial do aluno em detrimento ao seu déficit. Dessa forma, 0 objetivo centra das adaptacbes
curriculares € garantir a todos os aunos o acesso e desenvolvimento do curriculo, dos contelidos
escolares. Considerando que todos podem aprender, sem excegdes, mas que o aprendizado ndo ocorre da

mesma forma, nem no mesmo ritmo e t&0 pouco com 0S Mesmos interesses, a adequacéo do curriculo
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possibilita flexibilizar ou adaptar o qué (contetdo), o quando (temporalidade, sequenciagdo de assuntos),
0 como (metodologia didética) e os procedimentos adotados na avaliacdo (CENCI & DAMIANI, 2013).

Considerando o panorama no qual ha uma legislacdo que exige a efetivacdo de um
processo de inclusdo, um contexto educacional de poucainformagdo sobre o transtorno e uma conjuntura
filosofica que limita o desenvolvimento da crianga com autismo pela visdo de que a mesma néo € capaz
de aprender, faz-se necessario a quebra do paradigma de que o desenvolvimento infantil se efetiva apenas
por uma estrutura a priori definida, e para isso, a concepcdo de desenvolvimento proposta por
Bronfenbrenner € adequada, pois mostra o desenvolvimento como um resultado.

A partir dessa concepcdo de desenvolvimento € possivel considerar as diferencas,
reivindicar condigdes apropriadas para cada sujeito de forma que possam ter uma educagdo adequada as
suas necessidades especificas respaldadas na equidade, possibilitando ao aluno a apropriacdo dos
conceitos cientificos cada um a seu modo a partir de suas possibilidades. A elaboracdo de estratégias
efetivas se torna um fator consideravel no sucesso da inclusdo, e por isso a necessidade de teorias que
deem suporte a essas atividades, e no caso desse estudo, a Andlise do Comportamento Aplicada e o
Curriculo Funciona Natural, dois aportes tedricos ja utilizados no atendimento a criangas com autismo e

gue se mostram efetivos no desenvol vimento de repertério comportamental .
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