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>  Resumen

El triunfo de la Revolucién Cubana en 1959 ayudé a fomentar la idea de que el suefio de construir una
Latinoamérica mas equitativa y mas justa estaba al alcance de la mano. Con esta esperanza en mente,
fueron muchos los que comenzaron a luchar para transformar ese suefio en realidad, dando paso a la serie
de guerras civiles y de dictaduras militares que caracterizd a la Hispanoamérica de finales del siglo XX.
Uno de los ejemplos mas representativos de ese fenomeno fue el “Proceso de Reorganizacion Nacional”
desarrollado en Argentina entre 1976 y 1983, caracterizado por la detencidn, la tortura, la desaparicion, la
muerte o el exilio forzado de decenas de miles de personas. Asi se hace evidente que el terrorismo de
estado buscaba atacar la vulnerabilidad del cuerpo para convertirlo en un ser inerme. En este contexto,
esta investigacion busca demostrar que en la novela Un secreto para Julia (2000) de Patricia Sagastizabal
se presenta la necesidad que tiene el individuo de enfrentar el pasado para superar los traumas fisicos y

mentales producidos por la tortura y la vejacion y, asi, poder recuperar su dignidad.

>  Presentacion

El triunfo de la Revolucién Cubana en 1959 ayudé a fomentar la idea de que el suefio de construir una
Latinoamérica mas equitativa y mas justa estaba al alcance de la mano. Con esta esperanza en mente,
fueron muchos los que comenzaron a luchar para transformar ese suefio en realidad, dando paso a la serie
de guerras civiles y de dictaduras militares que caracterizd a la Hispanoamérica de finales del siglo XX.
Bajo la sombra de la «Guerra fria», el terrorismo de estado se convirti6 en una de las armas mas
utilizadas para erradicar el germen del comunismo que, segin algunos, amenazaba con destruir la

estabilidad politica de la region. Uno de los ejemplos mas representativos de ese fendémeno fue el



“Proceso de Reorganizacion Nacional” desarrollado en Argentina entre 1976 y 1983. Con el golpe de
estado del 24 de marzo de 1976 contra el gobierno de Maria Estela Martinez de Perdn, bajo el poder de
Jorge Rafael Videla, se inici6 una dictadura militar caracterizada por la detencion, la tortura, la
desaparicion, la muerte o el exilio forzado de decenas de miles de personas. Estos mecanismos tuvieron
como resultado la invisibilizacion del cuerpo y la anulacion de la identidad de las victimas ya que, como
afirm¢ el propio Videla en una conferencia de prensa el 14 de diciembre de 1979, el desaparecido: “no
tiene entidad, no esta ni muerto ni vivo, esta desaparecido”.' Asi se hace evidente que el terrorismo de
estado buscaba atacar la vulnerabilidad del cuerpo para convertirlo en un ser inerme. En este contexto,
esta investigacion busca demostrar que en la novela Un secreto para Julia (2000) de Patricia Sagastizabal
se presenta la necesidad que tiene el individuo de enfrentar el pasado para superar los traumas fisicos y

psicoldgicos producidos por la tortura y la vejacion y, asi, poder recuperar su dignidad.

> Dictadura, violencia y cuerpo

En el “Documento final sobre la guerra contra la subversion y el terrorismo”, que emitio la Junta Militar
de Argentina por radio y television el 28 de abril de 1983, los militares establecen con claridad que,
desde su perspectiva, el pais habia sufrido una guerra provocada por los grupos terroristas que desde la
década de los afios sesenta intentaban imponer un proyecto politico que subvertia los valores morales y
sociales del pueblo argentino. Para lograr su propdsito, estos grupos recurrieron a todo tipo de crimenes y
de violaciones de los derechos humanos sin hacer distinciéon de clase social, ocupacién, edad, grado
académico y condicion religiosa, entre otros. Su infiltracion en los aparatos estales les permitiéo ocupar
posiciones de poder a raiz de las elecciones de 1973, lo que provocd una fuerte inestabilidad en las
instituciones gubernamentales y empeoro la situacion bélica. Ante esta situacion, fue el propio Estado
quien requirié la intervencion del ejército con la orden de amiquilar el movimiento terrorista. Por
consiguiente, el ejército asumi6 su responsabilidad de defender el orden constitucional frente al cuerpo
del enemigo, a quien no solo tenia que controlar y someter, sino que era necesario destruirlo para arrancar
de raiz, de una vez y para siempre, los efectos nocivos de su ideologia. Asi pues, ellos entienden que los
excesos que pudieron haberse cometido ante tal deber y por el fragor de la guerra, deben interpretarse
como efectos colaterales en consecuencia del restablecimiento del orden; un mal necesario que espera el
juicio de Dios y la comprensioén de los hombres, ya que aseguran que el ejército siempre actud con el

apoyo explicito o implicito de la mayoria ciudadana.

''Se puede ver la entrevista de Videla en el siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=3AIUCjKOjuc.
2 Se puede ver el documento en la pagina electronica del “Proyecto Desaparecidos: por la memoria, la verdad y la
justicia” (www.desaparecidos.org).




Estas declaraciones tienen como fin ultimo justificar el uso de la tortura y de los asesinatos. En este
contexto, los militares concluyen que la salvacion de la vida de un gran namero de inocentes legitima el
uso de la tortura (Instituto, 2007: 95). Al encubrir el terrorismo de Estado bajo la méascara de una guerra
civil no declarada, se le ofrece un caracter licito a los actos violentos. Entonces, la tortura se concibe
como un mecanismo necesario para poder desarticular y aplastar al enemigo politico haciéndolo que,
primero, perciba su cuerpo como un ente vulnerable hasta que llegue a sentirse como un ser
completamente inerme que depende a cabalidad de su torturador. Violentar el cuerpo del otro se convierte
en el medio que asegura la consecucion del fin establecido: el aniquilamiento de todo intento de
resistencia, tanto fisica como psicolégica. El torturador, por encima de todo, quiere demostrar que tiene el
poder y el control total; como indica el Dr. Norberto Liwsky en el testimonio recogido en la seccion de

“Torturas del documento Nunca mds:
El trato habitual de los torturadores y guardias con nosotros era el de considerarnos menos que
siervos. Eramos como cosas. Ademas cosas inltiles. Y molestas. Sus expresiones: «vos sos bosta».
Desde que te «chupamos» no sos nada. [...] «Nosotros somos todo para vos». «La justicia somos

nosotros». «Somos Dios».

La repeticion constante de estas aseveraciones los hace sentirse invulnerables, mientras socavan la
autoestima y la dignidad del otro.

De esta forma, el ejército pretendia asirse palmariamente al poder eliminando toda oposicion a través de
la desarticulacion de todos los discursos que pudieran contradecir la vision oficial (Benegas, 2014: 6).° La
tortura en masa buscaba: “producir sujetos modulables, perfectamente disponibles para el poder politico,
sujetos que desde su desbarrancamiento intimo sirvieran perfectamente a los intereses del poder militar”
(Peris Blanes, 2008). Asi pues, la tortura pretende desestabilizar la personalidad del individuo para poder
controlarlo y, asi, utilizarlo en su ataque a la disidencia; esto crea, simultdneamente, un ambiente de temor
constante que sirve para sojuzgar a toda la comunidad (Instituto, 2007: 101; Rodriguez Molas, 1984: 95).
En fin, queda claro que en el cuerpo victimizado confluyen las acciones del victimario con los intereses
del Estado (Aranguren Romero, 2007). Esto le ofrece al cuerpo torturado una diversidad de
interpretaciones. Entre las posibles representaciones corporales que pueden analizarse sobresale el cuerpo
femenino ya que su concepcidn socio-patriarcal tradicional lo hace mas propenso a ser violentado

(Nenadovic, 2015: 57).

> Del cuerpo vulnerable al cuerpo inerme en Un secreto para Julia

? Este proposito le sirve de fundamento a las expresiones que el general Ibérico Saint Jean, gobernador de la provincia
de Buenos Aires, realizé en mayo de 1977: “Primero mataremos a todos los subversivos, luego mataremos a sus colaboradores,
después... a sus simpatizantes, enseguida... a aquellos que permanecen indiferentes y finalmente mataremos a los timidos”
(Memoria y dictadura, 2011: 42).



Como es de suponer, los efectos de la tortura tanto fisica como psicologica no se limitan al momento de
su aplicacion, sino que tienen grandes secuelas que perduran indefinidamente. Los sobrevivientes no
tienen otra alternativa que la de enfrentarse a su memoria corporal y espiritual ya sea consciente o
inconscientemente. Por mas que intenten olvidar ese momento de su vida, su cuerpo se encargard de
recordarselo ya que las cicatrices fisicas y psicoldgicas perduran a través del tiempo y le hacen presente el
pasado (Kaplan, 2007: 7). Como ejemplo, en Un secreto para Julia, el personaje de Mercedes Beecham
es obligada a exiliarse tan pronto como fue liberada de un centro clandestino de retencion en 1979. Su
intencion de iniciar una nueva vida y de dejar atras todo su pasado, la llevan a cortar todo contacto con su
familia, con sus amigos y con su pais, Argentina. Por eso, en lugar de establecerse en Espafia, como le
habian sugerido, opta por asentarse en Inglaterra, la patria de su padre; asi llega al pueblo de Bringhton,
en busca de trabajo (Sagastizabal, 2000: 36-37). Consecuentemente con su propdsito de olvidar el pasado,
tampoco les habla a sus nuevos amigos de su vida anterior. No obstante, poco tiempo después se da
cuenta de que estd embarazada. Aunque cabia la posibilidad de que aquel estado fuera fruto del encuentro
fugaz que sostuvo con Juanse, un amigo de su novio, durante su encarcelamiento (Sagastizabal, 2000:38);
era muy probable que fuera resultado de la violacién sufrida a manos de uno de sus torturadores, poco
antes de ser liberada (Sagastizabal, 2000: 198).

Ese embarazo no deseado y la llegada de esa criatura se convertian en un lazo permanente con el pasado
que queria desterrar de sus recuerdos. Por mas que intentaba superar las huellas de la tortura cada vez se
hacian mas presente. Su cuerpo de mujer le habia jugado una mala pasada y se habia rendido ante la
violencia fisica y sexual. Frente a ese terrible panorama, decidi6 abortar. Con la ayuda de unas conocidas,
se puso en contacto con una partera que realizaba abortos clandestinos. Fue a su casa para someterse al
proceso sin imaginar que, cuando la partera se le fue acercando con la intencién de hurgar en su cuerpo
con los instrumentos quirtrgicos, reviviria el proceso de tortura. Aquello se convirtiéo en un nuevo ultraje
de su cuerpo. Asi que, sali6 corriendo de aquel lugar (Sagastizabal, 2000: 40-42).

Esta experiencia podria clasificarse como una manifestacion de lo que se ha llamado «memoria
traumatica». De acuerdo con Susan Brison, los recuerdos de una experiencia traumatica en la que la
persona se sentia totalmente indefensa se pueden experimentar como una retrospeccion fragmentada del
mismo suceso que se manifiesta por medio de un terror incontrolable, del llanto o de estados o
sensaciones corporales desconectadas; son evocaciones de lo experimentado en el pasado que la persona
no puede detener y que le hace revivir la misma impotencia (1999: 40-43). Por su parte, Dominick

LaCapra considera que:
La memoria traumatica [...] implica una temporalidad demorada o tardia y un periodo de latencia
entre el acontecimiento anterior real o fantaseado y el acontecimiento posterior que de algin modo

lo recuerda y provoca represion, disociaciéon o exclusién y comportamiento intrusivo. Pero cuando el



pasado se revive descontroladamente es como si no hubiera diferencia entre el pasado y el
presente. (2009: 164)

En fin, queda claro que el trauma de la tortura y de la violacion se seguira haciendo presente y ella no
podré evitarlo. Esto la concientiza de que no habia salido ilesa de tan devastadora experiencia y de que
seguiria experimentando las profundas huellas que habia dejado en su cardcter y en su autoestima
(Sagastizabal, 2000: 43).

El embarazo la confronta con la vulnerabilidad de su cuerpo. A pesar de todos los mecanismos de
resistencia que habia utilizado para sobrevivir a la reclusion y al sufrimiento no pudo evitar que sus
torturadores lograran el objetivo de sojuzgar su cuerpo. Su condiciéon femenina es el mecanismo que
desplaza su corporeidad de lo vulnerable a lo inerme. Su cuerpo no tiene armas para luchar en contra de
su realidad. Terminar con el embarazo era un tipo de autotortura ya que implicaba aceptar que un extrafio
violentara su intimidad reviviendo el acto de la violacién por el cual el torturador le habia impuesto su
superioridad; no terminarlo era perpetuar los efectos de la tortura en su diario vivir. Como ella misma
reflexiona: “Tener a ese hijo seria vivir con una porcion del pasado, la mas terrible, frente a mi
cotidianamente. Esa criatura me haria recordar, en sucesion apretada, los signos de la humillacion”
(Sagastizabal, 2000: 44). Era como tener que convivir con la sombra de los torturadores por el resto de su
vida.

Ante la imposibilidad de tomar una decision, Mercedes se somete a la maternidad. Ser madre en aquellas
condiciones se convirti6 en una ramificacion de la tortura dirigida a su corporeidad femenina. Esta
concepcion de la maternidad le provoca tal indiferencia que hizo que el proceso del parto fuera bastante
tortuoso porque su cuerpo se negaba a cooperar (Sagastizabal, 2000: 47). Por otra parte, tampoco habia
pensado en el nombre que le pondria a la criatura hasta el momento en que tuvo que inscribirla. Alli
decidi6 llamarla Julia (Sagastizabal, 2000: 46). A pesar de que la belleza de la nifia despertaba en ella
cierta ternura, no podia dejar de pensar en su origen; lo que la llevaba a depositar en su hija sus
contradicciones (Sagastizabal, 2000: 48). Esta situacion alcanzé su climax el dia que fue a la playa con
una amiga, quien también tenia una nifia de unos diez meses, a darles banos de mar. Mientras sostenia al
bebé en el agua, se le resbalé de entre las manos y comenzo6 a hundirse. Ella no reacciond hasta que la
amiga le gritd, con la nifia en las manos, y le recrimind el no haber hecho nada para sacarla del agua
(Sagastizabal, 2000: 48-49). Intento justificarse alegando que se habia quedado perpleja ante la situacion,
pero eso no evitd que la amiga pensase que habia tratado de matarla.

Molesta por lo sucedido, Mercedes se apresura a irse con la nifia. De pronto, la nifia le roza la cara con su
manita, la mira y le extiende los brazos. Esa simple accion provoco un cambio en su interior. Levant6 a la
nifia y comenzo a ensefiarle la primera palabra en espafiol: “mama”. Al escuchar ese apelativo salir de los

labios de su hija, su realidad maternal se impuso sobre su tragico pasado. Comprendidé que su hija también



era una victima inocente que no tenia ninguna responsabilidad sobre las acciones de quien la habia
engendrado (Sagastizabal, 2000: 51-52). En ese momento optd por no convertirse en la victimaria de su
propia carne al negarse a proyectar en ella el rencor que nublaba su existencia. Por eso dice: “la toqué, la
miré, como si estuviera reconociéndola por primera vez, hasta que la noche oscurecié el paraje de mi
nueva vida” (Sagastizabal, 2000: 52).

Se puede decir que vio a la nifia como una extensién de su cuerpo que ella se empefiaba en torturar.
Entonces, decide establecer una nueva relacion con esa parte de su corporeidad y de su historia. Julia deja
de ser el eslabon que la encadena al sufrimiento fisico y psicoldgico del pasado para transformarse en el
trampolin que la impulsa hacia el futuro, un retofilo de su nueva existencia que testimonia su
supervivencia y su triunfo sobre los que quisieron aniquilarla. La maternidad le brinda la oportunidad de
dejar de ser una victima inerme ofreciéndole las armas necesarias para tomar su vida en sus propias
manos y construir un nuevo futuro. Ademas, al hablarle en castellano a su hija y al reconciliarse con la
experiencia traumatica que dio paso a su gestacion (lo que atestiguaba la doble penetracion de otro cuerpo
en el suyo), puede restablecer sus vinculos con su pais, con su historia y con su identidad: “Asi que meci a
mi hija durante horas, le hablé de mi pais, le canté una canciéon que cantaba alli [...] una cancién de cuna
de una madre a su hija. Sabore¢ mi idioma con Julia...” (Sagastizabal, 2000: 52). En fin, ser madre la
ayuda a recoger todos los fragmentos de su entidad anatomica y siquica para poder comenzar a
reconstruirse como ser humano y como mujer, aunque quedaran algunos intersticios. Por eso, decide
ensefarle castellano a la nifia contdndole las experiencias de su nifiez (Sagastizdbal, 2000: 90). De
acuerdo con LaCapra, esta escena representaria el paso de la experiencia traumatica, que impacta su vida
y que puede repetirse de forma compulsiva, a la elaboraciéon del trauma, lo que le permite articular la
experiencia para abrirse hacia las posibilidades del futuro (2006: 162). Sin embargo, tal elaboracion no se
puede interpretar como una superacion completa de los efectos postraumaticos, sino que debe visualizarse
como un mecanismo que intenta aplacar sus efectos (2006: 163-64).

Con ayuda profesional, y a pesar de los altibajos y de sus contradicciones, Mercedes logra rehacer su vida
junto a su hija y reiniciar sus estudios de Filosofia, cortando los vinculos con su pasado (Sagastizabal,
2000: 88-89). La actitud de reproche de sus padres en el momento de su liberacion (Sagastizabal, 2000:
94-95) y el dolor provocado por la muerte de su novio Ernesto, de su hermana Alicia y de otros
compaieros (Sagastizdbal: 2000, 87-88) hacen que no mantenga contacto con nadie. Esta intencion de
enterrar el pasado es lo que la altera el dia que Nora, su mejor amiga de la nifiez y compafiera de
militancia, se aparece en su casa para pedirle que testificara ante los organismos que estaban recogiendo
el testimonio de los sobrevivientes con la idea de poder procesar legalmente a los militares. Mercedes no

cree que la incipiente democracia pueda enfrentarse al poder del ejército y se niega a declarar porque para



ella conllevaba “recrear el infierno” (Sagastizabal, 2000: 169); lo que ponia en riesgo la estabilidad que
tanto le habia costado conseguir.

En el fondo, parece que a lo que mas le temia era a aceptar su condicion de victima. Quizas eso explique
su empefio en proscribir su corporeidad. Mientras estaba haciendo algunas entrevistas para su tesis
doctoral, conoce casualmente a Florence, una mujer que se dedicaba a la prostituciéon y que era acosada
por uno de sus clientes. Un dia, al hablar sobre la condiciéon femenina, Florence se refirié a su descuido en
cuanto a su apariencia fisica y, ademas, le preguntd sobre sus actividades sexuales. Ella excusoé su actitud
aludiendo a la falta de tiempo. A través de esa conversacion, Mercedes comprendié que habia relegado
tanto su corporeidad hasta el punto de cavar un abismo entre su cuerpo y su cabeza (Sagastizabal, 2000:
119). Esa noche, al regresar a la casa, comenzé a palpar sus formas en la oscuridad y sintié6 como si
hubiera sido el cuerpo de otra. Enfrentar su femineidad le causé vergiienza. Por otra parte, el rozar las
cicatrices revivid las experiencias pasadas de dolor y de muerte como si volvieran a suceder. En ese
mismo cuerpo también habia escondido su sensualidad y su deseo de amar (Sagastizébal, 2000: 53-43). El
amor se habia aferrado al cuerpo sangrante de Ernesto porque se sentia culpable de su muerte ya que los
emboscaron mientras la acompafiaban a buscar sus pertenencias en un apartamento del que debia salir
(Sagastizabal, 2000: 85-87). Ese sentimiento de culpa se unia a la desaprobacién de su militancia por
parte de sus padres. La actitud de ellos vislumbraba que consideraban que ella misma habia provocado la
represion militar y, por otra parte, en su interior quedaba el interrogante de que tal vez tenian razon. Ese
era el discurso que los militares le repetian constantemente para que fuera internalizandolo. Ante este
panorama, negar su cuerpo era una forma de darle la espalda a esa realidad.

Ella no contaba con que el pasado, por encima de todos sus esfuerzos, podia irrumpir en su presente, hasta
el dia en que se cruzd con el Zurdo, su violador, a la entrada de la universidad en la que cursaba sus
estudios. A través de aquel encuentro, como afirma: “se me aparecieron, vertiginosas e implacables,
escenas del pasado, el testimonio de las torturas” (Sagastizdbal, 2000: 144). Con esos recuerdos,
“volvieron el panico, el asco y el rencor que tenia guardados [...] Y la omnipotencia habia vuelto a
hacerse cargo de mi conducta...” (Sagastizébal, 2000: 154). Era como estar en “un tinel del tiempo” que
la transportaba directamente al infierno que no queria revivir (Sagastizabal, 2000: 158). Lo peor de todo
era que aquel hombre respondia la pregunta que su hija le hacia insistentemente y que ella siempre se
habia negado a contestar: ;quién era su padre? Al saber de la existencia de aquella nifa, ¢l también le
formul6 la misma interrogante porque reforzaba el control que sentia tener sobre ella (Sagastizabal, 2000:
203). No obstante, como solo ella podia responder aquella pregunta, se aprovecho del poder que el
conocimiento le conferia y comenz6 a jugar con él. Ante la impotencia de sojuzgarla, ¢él decide
inmiscuirse en una reunion que ella sostenia con algunos colegas y amenazandola con un arma la conmina

a contestar. Como ella no obedece, la golpea; por lo que sus colegas intervienen. Entonces, ella logra



arrebatarle el arma y le dispara, hiriéndolo (Sagastizabal, 2000: 11-13). De esa forma, siente que ha
logrado subvertir la situacion; deja de ser un cuerpo inerme ante su victimario para ostentar el poder; pero
no es un poder que surja de la violencia, sino de la verdad. Ella comprende que matarlo no la libraria de
su pasado, lo importante era aprehender que ya su vida no estaba en las manos de sus victimarios, sino
que solo dependia de ella misma. Tenia que romper con las ataduras que coartaban su libertad.

Asi pues, la nueva intromision del Zurdo en su vida la obliga a enfrentarse a la realidad de que su hija era
fruto de la violacion de su cuerpo a manos de su torturador. El temor de perderla la lleva a contarle la
verdad. Compartir aquel sufrimiento con su hija y consentir que ella viera sus cicatrices corporales
permitieron que las cicatrices mentales comenzaran a desdibujarse. Dejar que su hija se apiadara de ella y
la protegiera, mostrarse inerme ante sus 0jos, ocasionan que recupere ante si misma y ante todo el mundo
su dignidad (Sagastizabal, 2000: 217-18). Ocultar el pasado le habia permitido construir temporalmente
una identidad, pero no es hasta que asume todas las cicatrices como parte de esa identidad que puede
realmente superar el pasado. Ella era una victima inocente y nada de lo que habia hecho justificaba la
accion de sus verdugos. De tal manera, su cuerpo encarna las tres caracteristicas fundamentales que Reyes
Mate le asigna a las victimas: 1) la inocencia, lo que convierte al victimario en autor de una injusticia que
no se subvierte con el cumplimiento de un castigo; 2) la posesion de una voz propia, que no debe ser
sustituida ni olvidada porque denuncia la arbitrariedad de la violencia del esbirro; 3) su propia existencia
que cuestiona la violencia de los actos terroristas y que testifica que la paz no llega con el fin de la
violencia (2003: 96-98).

No se puede justificar el sufrimiento humano como un dafio colateral porque, como afirma Borowski:
“No hay belleza si esta basada en el sufrimiento humano. No puede haber una verdad que silencie el dolor
ajeno. No puede llamarse bondad a lo que permite que otros sientan dolor” (2004: 59). Esto remite a lo
que Mate ha denominado “el deber de memoria”; este deber no permite analizar los acontecimientos sin
tomar en cuenta la memoria y obliga a repensar la historia, la legalidad y la moralidad sin limitarse a los
hechos ya que también los no-hechos, los desaparecidos, los no-entes, forman parte de la realidad (2011:
190-93). Por otro lado, también es necesario considerar la diferencia que LaCapra establece entre
ausencia y pérdida, al analizar los resultados del apartheid en Sudéfrica y del nazismo en Alemania. En
estos contextos, al igual que en Argentina, ciertos grupos de poder cuestionan la victimizacion de algunos
sectores que participaron en actos de resistencia o de lucha porque sus actuaciones fomentaron, desde su
perspectiva, la violencia. No obstante, siguiendo a LaCapra, es necesario reconocer que, como resultado
de tales sucesos histdricos, tanto los individuos como ciertas comunidades sufrieron pérdidas irreparables
que no pueden justificarse con un discurso conformista que busca neutralizar su sufrimiento. Tampoco
pueden compararse con las ausencias (materiales o sociales) que han enfrentado los conglomerados

hegemonicos. Por consecuencia, sin una aceptacion real de la pérdida de las victimas y sin la realizacion



de los actos necesarios de duelo no se podran superar los efectos postraumaéticos en aras del futuro (2005:
66-69).

Al regresar a la novela, vemos la colision de estos dos puntos de vistas en la escena en que Mercedes
habla con el Zurdo sobre la época posdictatorial, especificamente durante la década de 1990. Para el
Zurdo, la muerte de los opositores al sistema era algo inevitable y necesario por el bienestar de la
mayoria. Entonces, no concibe por qué los familiares de los desaparecidos les reclaman a las autoridades
informacion sobre tales delincuentes. Se refiere a ellos como viejos y nuevos comunistas que exigen la
devolucién con vida de los asesinados; por lo que comenta con sorna: “Vos sabés lo que es resucitar a un
muerto, imposible” (Sagastizdbal, 2000: 148). Tal comentario exaspera el dnimo de Mercedes. Es
evidente que el sector hegemonico no visualiza a los muertos como victimas inocentes que tienen derecho
a la reivindicaciéon. Reconocerles este derecho presupone aceptar su culpabilidad. Sus adeptos
disculpaban la desaparicion y muerte con un “algo habran hecho”. Eso explica el que Videla muriera en
2013 reivindicando sus acciones y el que muchos tildaran de traidor al Teniente General Martin Balza por

reconocer la responsabilidad del ejército en la autocritica que ley6 en 1995.*

» Conclusion

En conclusion, se ha podido ver que a través de la trama novelesca Mercedes Beecham logra pasar de la
memoria primaria, como la denomina LaCapra, en la que la persona que ha sufrido los hechos
experimenta periodos de recurrencia de los sintomas postraumaticos, a la memoria secundaria que le
permite evaluar la relevancia de los hechos e internalizarlos desde otra perspectiva (2009: 35). Este
proceso permite que el personaje tome cierto control de su corporeidad y de su pasado para poder
recuperar su dignidad como ser humano y proyectarse hacia el futuro. Asumir la vulnerabilidad de su
cuerpo frente a su hija, la principal evidencia de esta realidad, le permite desplazarse del estado inerme en
el que se encontraba para recuperar la autoridad. Aceptar que habia sido una victima inocente en manos
de unos victimarios despiadados es lo que revierte su sentimiento de indefension. Por tal razon, puede
decidir libremente quedarse en el pais que la habia acogido sin perder los vinculos con su pasado. Al
final, la memoria se transforma, dejando de ser un arma de tortura, para convertirse en un mecanismo de
liberacion: “No se me escapa la vida por haber perdido esas cosas, porque tengo una forma de

recuperarlas. En mi memoria” (Sagastizabal, 2000: 226).

* Se puede consultar la transcripcion de esta declaracién en la siguiente pagina:
https://es.wikisource.org/wiki/Declaraci%C3%B3n del General Mart%C3%ADn Balza del 25 de abril de 1995 (Autocr%C3%ADtica).
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