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Filosofia, de la teoria a la practica

Fernando Herndndez

La idea del relato surge de un trabajo que tuve que realizar para la materia Didactica
Especial y Practicas de la Ensefianza en Filosofia. Es importante remarcar que una de las
particularidades que tiene esta materia es que le permite a uno ser estudiante de filosofia
en las clases tedrico-practicas y profesor de filosofia en las practicas. El haber estado en la
posicion de estudiante y profesor al mismo tiempo enriquecié mi mirada sobre la filosofia
y la manera en que esta es y puede ser ensefiada. Esto se debe a que el pensamiento sobre
qué es la filosofia y cdmo se ensefia es abordado desde perspectivas diferentes, lo que no

quiere decir opuestas.

En ese entonces se nos pidi6 la confeccidon de una carpeta en donde basicamente tenfamos
que contrastar, por un lado, las expectativas que posefamos antes de iniciar la cursada de
la materia y, por otro lado, los resultados que habiamos alcanzado al finalizar dicha
cursada. Ese trabajo resulto significativo en la medida en que me permitié reflexionar
sobre lo que habia vivido y aprendido durante el afio y a partir de eso observar ciertos
aspectos de mi aprendizaje que de otro modo hubieran sido pasados por alto. Mi
propuesta es retomar y desarrollar uno de los puntos que expuse en aquel trabajo, a saber,
comparar dos tipos de experiencias: la de alumno de la carrera de filosofia y la de profesor
de filosofia en la escuela secundaria.

Para poder llevar a cabo mi propuesta me gustaria hacer un ejercicio similar al que tuve
que realizar cuando cursé Didactica Especial. Quiero aprovechar esta oportunidad para
recordar las expectativas que tenia antes de comenzar la carrera de filosofia para
contrastarlas con los resultados que obtuve una vez finalizada la carrera. Por esta razéon
primeramente voy a exponer la concepcién que tenia de la filosofia y qué entendia por “ser
fildsofo” cuando todavia estaba en el secundario para luego observar en qué medida se

cumplieron aquellas expectativas.

Cada vez que escuchaba la palabra “fildsofo” pensaba en alguien que sabia sobre muchos
temas, que se hacia preguntas sobre la vida, el universo, preguntas profundas que
intentaba responder de alguna manera. Pero sobre todas las cosas relacionaba esa palabra
con la frase “condcete a ti mismo”. Para mi un filésofo era una persona que llevaba un
estilo de vida particular, era aquel que, comprendiéndose a si mismo, podia comprender a
los demads y a la realidad en la que vivia para intentar transformar las cosas. Filésofo era
aquel que trabajaba sobre si para ser una mejor persona, intentando llevar una vida
virtuosa, sin preguntarme por el significado de “vida virtuosa”. Este aspecto, que podemos
llamar “practico”, era fundamental en mi concepcién de filésofo, tanto es asi que si me
imaginaba a una persona capaz de responder a cualquier interrogante que se le planteara
pero que no se preocupara por mejorar sus acciones, no podia considerarlo un fil6sofo.
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Tal vez esa concepcion del filosofo se acerque demasiado a la del sabio, pidiéndole al
fildsofo que sea lo que no es pero que quiere ser. Sin embargo, habia una diferencia entre
ellos: el filésofo era la persona que, consciente de su ser, necesitaba esforzarse por llegar a
ser sabio pero algtin dia iba alcanzar esa meta. El sabio, por tanto, era la consecuencia
légica del filésofo. Para resumir, puede decirse que antes de entrar a la carrera mi
intencidn era desarrollar la capacidad de encontrar respuestas a muchas preguntas que
me hacia, lo que llamo la parte tedrica de la filosofia porque consiste en algo meramente
especulativo, y también ser capaz de cambiar las cosas, aunque Unicamente sea a mi

mismo, lo que anteriormente llamé el aspecto practico de la filosofia.

Mi experiencia como estudiantes de la carrera de filosofia en la UBA me dice que la manera
de dar clases en la universidad esta basada en una concepcidn particular que se tiene de la
filosofia, la cual es entendida como algo puramente tedrico, consistente en el andlisis de
textos y que generalmente se desarrolla de manera individual. En el transcurso de la
carrera yo sentia que hacia filosofia en el momento de estudiar, cuando entraba a mi
cuarto para dialogar con los filésofos; sin embargo, nunca senti algo similar en las aulas.
Con excepcidn de los seminarios, las clases solian consistir en la exposicion de un resumen
de los textos fuente o un analisis de los mismos por parte del docente pero nada mas, y
aunque estuviesen presentes alumnos y docente de filosofia y los grandes fil6sofos en sus
obras, no existia didlogo filoséfico alguno.

Mientras cursaba la carrera no me planteaba estas cosas, sino que me limitaba a asistir a
las clases que me parecian interesantes, ya sea porque el docente al exponer el tema
aportaba cosas que dificilmente hubiese visto en los textos por mi mismo o porque me
resultaba entretenido escucharlo. Pero si las clases no tenian ninguna de estas dos
caracteristicas, o bien no asistia, o bien me quedaba en el fondo del aula haciendo alguna
otra cosa, siempre pensando que los momentos para hacer filosofia era cuando me sentara
a estudiar a algin autor o tema. Estos ultimos momentos eran los mas interesantes e
intentaba recordar lo dicho por el profesor para sacarle mas jugo a los textos. Sin embargo,
nunca senti la necesidad de compartir ese momento, es mas, nunca pude estudiar en
grupo, si me reunia con mis compaiieros a estudiar era porque ya tenia todo estudiado y
tal vez necesitaba pulir algunas cosas.

Cuando tuve que realizar las practicas para Didactica Especial, habia decidido llevar al aula
los dialogos que tenia con los fildsofos en los momentos de estudiar, intentando integrar a
los alumnos en los mismos. El tema de la unidad que tenia que desarrollar en las clases era
la existencia de Dios. Al principio iba a las clases pensando Unicamente en la manera en
que iba a presentar los argumentos de los fildsofos, prever cuales podrian ser las
preguntas o criticas que plantearan los alumnos o pensar yo esas preguntas para
problematizar atin mas el tema. Pero a medida que iban pasando las clases me daba cuenta
que lo que decia o la forma en que decia las cosas no era recibido por todos los alumnos de
la misma manera, a partir de ese momento comencé a prestar mas atencidn a lo que iba a

decir y también como lo iba a decir. A su vez, para darme cuenta sobre como debia actuar,
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tenia que prestar atenciéon a qué decian los alumnos, como lo decian y también a sus

silencios y distracciones, porque eran indicios de algo.

Ahi puede observar que cuando el docente dialoga filos6ficamente con los alumnos tiene
que tener en consideracién los pensamientos, creencias y sentimientos de los mismos, a su
vez también estan en juego los pensamientos, creencias y sentimientos del docente. Esto
hace que al estar en un aula el docente tenga que ver como va a dar un tema, cémo va a
preguntar y repreguntar, si es que es conveniente hacerlo porque quiza alguien pueda
sentirse lastimado, ofendido o afectado de alguna. También esta la posibilidad que uno de
los alumnos pueda causar estos sentimientos al docente. Este aspecto no lo encontré en la

carrera porque si habia dialogo filoséfico, éste se entablaba con los libros.

Las caracteristicas que menciono hacian que la filosofia se volviera practica en el aula, no
solo en el sentido de “ponerla en practica”, sino que habia que pensar en el actuar para
saber relacionarse de manera adecuada con los alumnos. Asimismo la filosofia se volvia
grupal o comunitaria porque se daba en presencia de y junto a otras personas, a diferencia
del aspecto solitario que tenia en la carrera. También es importante remarcar que por
momentos los textos eran dejados de lado y que el didlogo filos6fico con los alumnos lo
abarcaba todo. Estos puntos obligaban que la filosofia no consistiera sé6lo en el analisis de
textos y que nos viéramos inclinados a pensar por nosotros mismos en los temas que

estdbamos tratando, en lugar de intentar seguir el hilo argumental de un autor.

Sin saberlo estaba conociendo otra manera de entender la filosofia que era diferente a la
que habia aprendido estudiando en la universidad. Como profesor de filosofia me estaba
enriqueciendo, estaba viviendo otra concepcion de hacer filosofia y a la vez estaba
desarrollando un aspecto de la filosofia que no habia desarrollado durante la carrera. El
hecho de pensar filos6ficamente un tema junto con otras personas hace que todo sea mas
complejo porque cada palabra o acto de uno puede influir en el otro de manera positiva o
negativa, y se hace aiin mas complejo si se tiene en cuenta que cada persona es diferente y
lo que puede parecerle bien a uno tal vez le parezca malo a otro. Sin embargo, es esta
complejidad la que educa porque obliga a pensar mas acerca de uno mismo, los otros y la
realidad.

Hasta el momento pareceria que el dialogo que se entabla entre el docente y los alumnos
resulta enriquecedor Unicamente para el docente puesto que es este el que tiene que
pensar y reflexionar sobre sus propios actos y el de los demas, obteniendo de esta manera
cierto conocimiento practico que le permite ser cada vez mas prudente o asertivo en las
clases; sin embargo, el didlogo también resulta enriquecedor para el alumno. Como dije
anteriormente, lo caracteristico de Didactica Especial es que uno es al mismo tiempo
alumno y docente de filosofia, y desde la perspectiva de alumno de Didactica es que pude
ver lo enriquecedor que resulta este aspecto practico. Para ilustrarlo quiero contar
brevemente lo que noté las veces que los docentes fueron a observar nuestras clases!.

! Digo “nuestras” porque realicé las practicas en pareja pedagdgica.
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Recuerdo que en aquellas dos oportunidades, una vez terminadas las clases, sali del aula
muy susceptible de lo que fueran a decir, creo que esto se debia a que tenia la mania de
que todo saliera perfecto pero la realidad fue muy distinta de lo que habia pensado.
También recuerdo haber observado que nuestros profesores anotaban muchas cosas en
un cuaderno y que en el momento de hacernos la devolucién lo tenian a mano. Cuando
comenzd la charla estaba muy atento a lo que nos iban a decir y noté que ellos decidieron
remarcar primeramente las cosas que estuvieron bien y luego mencionar aquello que
habia que corregir o cambiar. Luego de salir del colegio me puse a pensar en la forma en
que nos habian hablado y observé que, cuando se sigue este método, la persona que
escucha se predispone de mejor manera para llevar las cosas que se necesitan corregir, lo
que produce que no se tome a mal las correcciones sino que intente hacer aquello que se

remarca.

En el ejemplo que expongo hay un didlogo que tal vez no es filoso6fico pero si uno que se
entabla entre docente y alumnos; también hay un pensar sobre qué decir y como decir las
cosas por parte del docente. Pero en esta oportunidad quiero resaltar que este didlogo
resulta enriquecedor para el alumno porque, al pensar en el propio decir, el docente de
alguna manera estd ensefiando a la otra persona a ser fil6sofo, en el sentido de hacerla un
amante de la sabiduria. Particularmente, me gusta un proverbio que dice: “el que ama la
correccion ama la sabiduria”, si tenemos en cuenta que la filosofia es el amor a la
sabiduria, obtenemos que el que ama la correccién es filésofo. Ahora bien, el hecho de
corregir de tal manera que la otra persona ame la correccién es hacer que el otro sea

filésofo, especialmente en el aspecto practico que mencioné anteriormente.

El didlogo entre el docente y los alumnos resulta enriquecedor para ambos en la medida
en que estimula el desarrollo de ciertas habilidades que permiten la buena comunicacion,
esto es asi en todo didlogo y mas aun en el dialogo filoséfico. Digo esto ultimo porque al
consistir la filosofia en la profundizaciéon metédica sobre un determinado tema es muy
dificil que en tal camino no lleguen a aparecer los sentimientos. Un claro ejemplo son los
didlogos socraticos en donde se observa que muchas veces el interlocutor se enoja con
Socrates cuando observa que desconoce un tema que creia conocer. Los dialogos
filosoficos facilmente se transforman en discusiones filoséficas y es por esta razén que si
se quiere hacer filosofia junto con otras personas es necesario adquirir habilidades
practicas.

La ensefianza de la filosofia signific6 para mi el paso de una filosofia puramente tedrica a
una filosofia que también tiene su aspecto practico. Creo que el oficio de profesor de
filosofia es el camino que tengo que transitar para poder desarrollar la concepcidon de
fildsofo que siempre tuve. Es en el didlogo con los alumnos en el aula el que permite
filosofar en conjunto sobre un tema, desprendiéndose de los textos y a la vez desarrollar la
asertividad de poder plantear de manera adecuada los puntos de vista de cada uno,
corrigiendo y aceptando ser corregido cuando hay equivocacion. Por esta razén creo que
para mi la carrera de filosofia comienza ahora, una vez terminada la carrera en la

universidad.
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